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Hrvatski

Informativna mapa

za
roditelje koji su izgubili dijete nakon

abortusa

spontanog pobacaja
rodenja mrtvorodenceta
ili
smrti u ranoj Zivotnoj dobi.

OVA MAPA SADRZI PREDLOSKE ZA KOPIRANJE I MOLIMO DA JU NE
UZIMATE SA SOBOM!
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Zivjet ¢u
sve dok kuca vase srce.
Zivjet éu
sve dok u tom srcu

ima mjesta za me.
Zivjet éu
sve dok koracate svojim putem.
Zivjet éu
sve dok u vasem Zivotu
postoji tracak smjeska.
A kada me trazite,
potrazite me u svom Srcu.
I sve dok me tamo mozete pronaci,
nastavljam zivjeti u vama.
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Dragi roditelji,
¢ije dijete tijekom trudnoce, pri rodenju ili nedugo nakon toga je preminulo!

Mi, zateCeni roditelji udruge Regenbogen, smo dozivjeli sli¢nu situaciju

1 sakupili smo nekoliko prijedloga za vas, kako vaSu bebu mozZete pozdraviti i
uljepsati vrijeme provedeno s njom.

Jer samo koga je netko pozdravio, od njega se moze i nakon nekog vremena
opet pozdraviti.

Uzmite si puno vremena!

Doslo je sasvim drugacije nego Sto biste ocekivali i1 Sokirani ste i tuzni. Za
realizaciju nove situacije treba puno vremena 1 dobra pratnja.

Uzmite si sve potrebno vrijeme; ne stavljajte sebe pod vremenski stisak! Osjetit
¢ete kada ste spremni krenuti dalje odvojeno od svog dijeteta. Mozda Zelite
sljede¢i dan ili poslije sljedeceg dana da ga (opet) vidite, onda se usudite ostvariti
tu zelju.

Pogledajte pazljivo svoje dijete!

Svako dijete je na svoj nacin jedinstveno i lijepo. Svako ima svoje posebne
karakteristike, ma koliko maleno, pa ak i u slu¢aju invaliditeta.
Iskoristite priliku da pogledate svoje dijete, vidjet ¢ete da je prekrasno.

Dajte svojoj bebi ime!

Mozda ste ve¢ razmisljali o imenu svog djeteta - mozda je bilo prerano za to.
Mozda vaSa beba moZe 1 sluzbeno dobiti ime - mozda je premala za to
(informacije pod "pravo na ime").

Ali bez obzira u kojem se tjednu trudnoce rodilo vase dijete: dajte ime svojoj bebi
1 koristite ime kada razgovarate o svom djetetu! Ime cini svog nositelja
nezamjenljivim 1 jedinstvenim.

Uzmite svoju bebu u narudje ili u ruku!

Tjelesni kontakt je vazan i povezuje. Cak i najmanje bebe se mogu drZati u ruci i
uocavati njihovo tijelo 1 teZinu.

Usudite se da dirate, drzite 1 milujete svoje dijete, uvijek ¢ete pamtiti ovaj
trenutak.
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Ucdinite dobro svojoj bebi!

S rodenjem se povezuje toliko slika: kupanje dijeteta, zamotavanje i oblacenje. To
je moguce 1 kod vaSe bebe. Pitajte babicu za ,,Einschlagtiicher* (duzine otprilike
10cm) koje su od nase udruge i dostupne u rodilistu. Operite dijete i obucite ga;
to ¢e vas utjesiti 1 u¢initi vam dobro.

Fotografirajte sebe i svoju bebu!

Fotografije su dragocjeno sjecanje na rodenje. Babica je vjerojatno napravila sliku
vaSeg djeteta, koju vam je dala. Snimite jo$ viSe fotografija - ¢ak i od ruku ili
nogu dijeteta, zajedno s vama, bracom i sestrama i drugim ¢lanovima obitelji. Kod
preminulih beba je to joS poslje nekoliko godina najvece blago.

U tom kontekstu vam moZemo preporuciti grupu volontera fotografa koji
nastupaju pod imenom "Dein Sternenkind". Putem njihove web stranice
www.deinsternenkind.eu 1 online obrazca moZete zatraziti fotografa koji Sto prije
ili kada vama odgovara, dodje u bolnicu ili u vasu kucu.

Njihova ponuda je profesionalne, prekrasne fotografije od vas 1 vase bebe 1 oni ¢e
u potpunosti slijediti vase Zelje. Ova usluga potpuno je besplatna, jer za ove
fotografe je ovo djelo posao koji vole raditi za roditelje 1 bebe.

Skupite uspomene!

Bilo koji predmet koji podsjeéa na Zivot i rodenje vaseg djeteta je dragocjen. Cesto
je moguée pomo¢i babice da se izrade otisci stopala ili dlana od djeteta. Cesto
bolnica dostavi tintu 1 lijep list papira. InaCe mozete imati pouzdanika da ove
stvari nabavi u trgovini. Kod nekih beba se moze odrezati uvojak kose.
Dozvoljeno vam je, ako Zelite, da ponesete posteljicu i pupCanu vrpcu (posteljica
moze biti pokopana, pupcana vrpca osusena). Takoder narukvica 1 oznaka imena
moguce su uspomene.

Osjetite, Sto vama i vaSoj obitelji pase!

Zelite li da se dijete blagoslovi?

Kad dijete umre, moze biti utjeSno pruziti mu blagoslov na putu bez obzira koliko
inace religiozno zivite. To je jedan lijep 1 dirljiv ritual. U svakoj bolnici postoje
duSobriznici koji mogu blagosloviti vase dijete. Kod Zivo rodenih beba, umjesto
blagoslova bit ¢e izvrSeno hitno krstenje.

Mozete i sami blagosloviti ili krstiti dijete; takoder babica ili druga bliska osoba
moZze izvesti te rituale.
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Srdacno vas pozivamo da se obratite nasoj udruzi ili naSoj grupi za samopomoc:
MozZete nas kontaktirati ili ...

... nazovite nas na broj 0676/642 96 92 (na telefon Ce se javiti jedan od nasih
volontera, molimo vas razumite ako ponekad tijekom dana zbog posla ili
obiteljskih obaveza ne dobijete nekoga odmah na telefon - sigurno ¢emo vas
pozvati)

... e-posStom na adresu info@shg-regenbogen.at

... putem Facebooka: nasa Facebook stranica je Verein Regenbogen Wien
... putem Instagrama: Pratite nas (@vereinregenbogen

... na sastanku nase grupe za samopomoc¢ koji se odrzava jednom mjesecno.
Termini se mogu na¢i na Facebooku ili na naSoj web stranici

Na naSoj web stranici pronaci ¢ete razne informacije: o tuzi, o ritualima, o
grupama za samopomo¢, knjizevnost 1 djelima nase udruge:
www.shg-regenbogen.at
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Definicije pojmova
Rodiljni dopust

Pravo na ime

Sto vam mozZe pomocdi u ovoj situaciji?

Pravo na pogreb i mogucnosti pogreba

Organizacija pogreba
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Definicije pojmova

Vase je dijete za vas bilo zivo bice s vlastitom osobnoS¢u, mozda ste za njega ili
nju ve¢ odabrali 1 ime. Bolni¢ko ¢e osoblje vasSe dijete nazivati odgovaraju¢im
medicinskim nazivima, ali to nikako ne znaci da umanjuju njegovu vaznost.

Abortus:
Pobacaj koji je definiran kao prijevremeni zavrsetak trudnoce s ili bez gubitka
odumrlog ploda s tezinom manjom od 500 g i prije pocetka 24. tjedna trudnoce.

Pobacaj:

Pod prekidom trudnoc¢e misli se na uklanjanje ili izazivanje gubitka ploda
(embrija ili fetusa) iz maternice. Sluzi prekidu neZeljene trudnoce ili trudnoce
koja ugrozava Zenino zdravlje.

Spontani pobacaj:
vidi abortus

Kiretaza:
...operativno uklanjanje gestacijske vrecice s embrijem 1 sluznice maternice

Rodenje zivog djeteta:

Rodenjem zivog djeteta smatra se, neovisno o trajanju trudnoce, kada nakon
potpunog izlaska iz maj¢inog tijela

ili...

...zapocne disanje ili

...Je prepoznatljiv znak Zivota, poput rada srca, pulsiranja pupkovine, jasnog
kretanja miSica.

Nije vazno je li pup¢ana vrpca prerezana ili nije, je li posteljica izasla ili nije.

Rodenje mrtvog djeteta:

Rodenjem mrtvog djeteta ili smrcu tijekom poroda smatra se slucaj u kojem nije
bilo prepoznatljivog znaka Zivota i kada je porodajna tezina bila minimalno 500
grama.

Smirt kratko nakon rodenja:
vidi rodenje zivot djeteta
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Rodiljni dopust: Koliko dugo moZete ostati kod kuée?

Prihvacanje gubitka traje jako dugo i zahtijeva puno energije. Moze pomoci ako
otac djeteta uzme bolovanje radi njege Clana obitelji kako bi vam bio potpora u
prvo vrijeme. Tu vrstu bolovanja za muskarca mora otvoriti obiteljski lije¢nik.

Abortus:
vidi spontani pobacaj

Pobacaj:
Nemate pravo na rodiljni dopust 1 morate otvoriti bolovanje kod obiteljskog
lijecnika.

Spontani pobacaj:

Uglavnom se naziva ,,abortus‘. Nemate pravo na rodiljni dopust i morate
otvoriti bolovanje kod obiteljskog lije¢nika. Ako trebate duze bolovanje, Cesto se
nakon osobne zamolbe moZe dobiti potvrda o nesposobnosti za rad od stru¢ne
sluzbe ( psihologinja 1 psihoterapeutkinja) koja ¢e pomo¢i kod molbe upucene
zdravstvenom osiguranju. Nakon gubitka djeteta relativno ¢esto dolazi do
davanja otkaza tako da treba odvagati Sto je za vas najbolje.

Od 1.1.2016. u slu€aju pobacaja osigurana vam je ¢etverotjedna zastita od
otkaza! Vise informacija o tome moze vam dati radnicka komora.

Kiretaza:
vidi pobacaj

Rodenje Zivog djeteta:

Lije¢nik mora potvrditi prijevremeni porod (ispod 2500 g) kako biste dobili 12
tjedana rodiljnog dopusta. U tom slucaju on traje 12 tjedana i ako dijete umre.
To vrijedi 1 za djecu koja nisu sposobna za Zivot.

Rodenje mrtvog djeteta:

Nakon prijave rodenja mrtvog djeteta imate pravo na 8 tjedana rodiljnog dopusta
bez obzira koliko ste dana rodiljnog dopusta imali prije poroda.

Ako ste rodili carskim rezom ili ako ste rodili viSe djece, imate pravo na 12
tjedana.

Smrt ubrzo nakon rodenja:
vidi rodenje zivog djeteta
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Pravo vaSeg djeteta na ime

I ovdje je presudan nacin na koji je dijete doSlo na svijet.

Kod rodenja Zivog djeteta vase dijete 1 sluzbeno dobiva ime koje se upisuje u
maticu rodenih.

Kod rodenja mrtvog djeteta mozete dati upisati njegovo ime u maticu umrlih.
Ako je dijete pokopano o trosku op¢ine, to ¢e ime automatski biti upisano na
nadgrobnu plocu.

U slucaju poebacaja u maticnom se uredu (od 1.4.2017.) moze zatraziti
ispunjavanje rodnog lista s imenom djeteta (Cak iako joS nije moguce utvrditi
spol djeteta!). Taj rodni list moZe se izdati na zahtjev majke ili na zahtjev oca uz
majCin pristanak ako je moguce predocenje lije¢nike potvrde. Nadalje, taj rodni
list moze se izdati 1 retrogradno, tj. ne postoji vremensko ogranicenje za njegovo
izdavanje!
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Sto vam moZe pomo¢éi u ovoj situaciji?

Knjige koje vam mogu pomo¢i u vasoj situaciji:

Sve naSe preporuke za knjige objavljene su na njemackom ili na engleskom je-
ziku. Nazalost, tijekom naseg istrazivanja nismo pronasli nijednu knjigu na
hrvatskom jeziku na temu gubitka djeteta povezane s trudno¢om i porodajem.
Stoga vas molimo za razumijevanje da je sljedeci popis preporuka na nje-
mackom jeziku.

,,Mein Sternenkind‘ von Heike Wolter

Nach dem Verlust eines Kindes braucht es Zeit, um wieder zuriickzukommen in
ein Leben, in dem man sich selbst aufgehoben und verséhnt fiihlt mit dem
unfassbaren Schicksalsschlag. In diesem Begleitbuch kommen daher neben der
Autorin auch Eltern zu Wort, die ein Kind oder mehrere Kinder verloren haben.
Im Fokus stehen ihre ganz personlichen Verlusterfahrungen, die Entwicklung
der Trauer und das Heilwerden, das kein Vergessen meint, sondern ein
dankbares Erinnern an die viel zu kurze gemeinsame Zeit mit dem Sternenkind.

,Gute Hoffnung, jahes Ende* von Hannah Lohtrop

Hannah Lothrop steht nicht nur bei Verlusten durch Tod eines Babys in der
Schwangerschaft, um die Geburt und in der frithen Lebenszeit bei, sondern
spricht auch die besondere Situation alleinstehender trauernder Miitter oder
Eltern an, die erfahren, dass ihr Kind sterben wird. Sie fiihrt Betroffene durch
den Trauerprozess und bietet fiir jeden Schritt konkrete Hilfen zur Heilung von
Korper, Geist und Seele an (Korper- und Atemiibungen, Meditationen,
Visualisierungen, Anleitung zum Umgang mit Gefiihlen, kreative Methoden
wie Malen, Schreiben u.v.a.).

»Das erste Jahr nach dem Verlust meines Kindes erleben* herausgegeben
von Nathalie Himmelrich

Der Tod eines Babys, egal ob durch Fehlgeburt, stille Geburt oder Tod im
Sauglingsalter, oder der Tod eines dlteren Kindes ist das Schlimmste, was
Eltern erleben konnen. Sie wissen oft nicht wie — und ob — sie dieses
erschiitternde Erlebnis {iberleben konnen. Das Buch beinhaltet 26 ehrliche
Geschichten von Eltern, die {iber ihre personlichen Herausforderungen und
die Wege, wie sie mit diesen in den ersten zwolf Monaten nach dem Tod
thres Kindes zurechtkamen, schreiben. Im Zentrum einer jeden Geschichte
steht der personliche Weg dieser Eltern Richtung Resilienz, mitten durch

8



@ Verein Regenbogen — Hilfestellung bei gliickloser Schwangerschaft — Hrvatski

Schwierigkeiten, Verzweiflung und Hoffnungslosigkeit. In diesem Buch
erzdhlen trauernde Eltern, wie sie einen Weg gefunden haben, ihr Leben
wieder mit Sinn zu fiillen — und nicht nur einfach zu {iberleben — ohne dabei
die Tatsache des Seelenschmerzes zu beschonigen oder verheimlichen.

»Wenn die Wiege leer bleibt* von Sabine Bode & Fritz Roth:

Wenn ein Kind tot geboren wird oder unmittelbar nach der Entbindung stirbt,
bricht eine Welt zusammen. Ein unverzichtbares Buch fiir alle, die mit
betroffenen Eltern umgehen, und natiirlich fiir die Trauernden selbst. Trauernde
Eltern werden es nicht nur als trostlich ansehen zu erfahren, dass sie mit ithren
Gefiihlen keineswegs alleine dastehen, sondern auch den praktischen Leitfaden
und die zahlreichen Hinweise auf niitzliche Organisationen und
Selbsthilfegruppen am Ende des Buches als grof3e Hilfe empfinden.

"Warum nur Gott? - Glaube und Zweifel nach dem Tod eines
Kindes" von Verwaiste Eltern Hamburg e.V.

Der Tod eines Kindes ist flir die Hinterbliebenen Eltern und Geschwister ein
einschneidendes Ereignis. Alle bisherigen Lebens- und Glaubenshaltungen
geraten dadurch ins Wanken und die nicht zu beantwortende Frage nach dem
Warum, die Frage nach der Vereinbarkeit von Gottes Giite und Allmacht ldsst
die Betroffenen nicht mehr los. Aber auch wenn es keine Antworten gibt, sind
die Suche nach Erkldrungen und das Handeln an der Unlosbarkeit der Fragen
sinnvoll und bereichernd. Sie sind Teil der Trauerarbeit und konnen helfen,
einen neuen Selbst - und Weltbezug zu entwickeln. Jan Salzmann flihrt
zusammen mit Birbel Friedrich und Elisabeth Korgiel in diesem Buch die
Erfahrungen Trauernder mit Sachbeitragen zur Theodizee aus verschiedenen
Epochen und Glaubensrichtungen zusammen. Zu bestellen iiber folgende
Seite: https://www.verwaiste-eltern.de/produkt/buch-warum-nur-gott/

Diverse Biicher zum Thema Verlust und Trauer

-, Fehlgeburt-und dann?“ von Anja Rief

- ,Jetzt bist du schon gegangen Kind“ von Gerda Palm

+ ,,Du hast kaum gelebt* von Christine Fleck-Bohaumilitzky und
Christian Fleck
,,Bin kaum da, muss schon fort“ von Sabine Herold
,Beim Sterben von Kindern: Erfahrungen, Gedanken und Texte zum
Rétsel um den friihen Tod* von Arie Boogert

- ,,Unendlich ist der Schmerz* von Julie Fritsch & Sherokee Ilse
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,,Kinder und Tod‘ von Elisabeth Kiibler-Ross

,,Nur ein Hauch von Leben‘ von Gottfried Lutz et al.: Eltern berichten
vom Tod ihres Babys

» ITrauern hat seine Zeit* von Michaela Nijs

»Warum gerade ich?* von Barbara Pachl-Eberhart

» Irauernde Eltern: Wie ein Paar den Verlust eines Kindes iiberlebt*
— von Nathalie Himmelrich

Bicher fur Geschwisterkinder:

,,Der geborgte Stern* - Kinderbilderbuch als Trauer- und Trostbuch fiir
Grof3 und Klein (erhiltlich iiber Initiative Regenbogen Deutschland)
,Um Kinder trauern: Eltern und Geschwister begegnen dem Tod*
von Anja Wiese

,,Himmelskinder‘ von Julia Ruf}: Bilderbuch fiir Kinder

»Lilly ist ein Sternenkind* von Heike Wolter: Kindersachbuch zum

Thema verwaiste Geschwister

Trauerrituale, Trauergottesdienste und Texte:

,,Jrauerfeiern beim Tod von Kindern* von Klaus Schéfer
,Jetzt bist du schon gegangen, Kind* von Gerda Palm: Trauer-be-
gleitung und heilende Rituale mit Eltern friih verstorbener Kinder

»Flieg, kleiner Schmetterling: Gedanken zur Trauer um ein Kind*
von Petra Hillebrand

Fur Spitals-und Pflegepersonal:

,Fehl-und Todgeburt, ein Weg aus dem Tabu* von Christine
Griitzner: Sachbuch fiir Pflegepersonal

Thema ,.Folgeschwangerschaft:

,Veine Folgeschwangerschaft“ von Heike Wolter

Einen Teil der Biicher haben wir auf unserer Homepage niher
beschrieben: www.shg-regenbogen.at
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Grupe podrske

Pomaze mnogim roditeljima da nakon gubitka djeteta posjete grupu za podrsku.
Nudi sigurno mjesto na kojem mozete razmjenjivati ideje s istomiSljenicima i
ste¢i razumijevanje i ohrabrenje koje mozda necete dozivjeti drugdje.

Diljem Austrije postoje grupe za samopomo¢, a vecinu njih pokrec¢u i predvode
pogodeni roditelji. Za trenutni pregled grupa koje postoje u vaSoj regiji, pre-
porucujemo sljedece web stranice: www.wig.at, http://www.best-help.or.at ili
www.selbsthilfe.at.

Za neke roditelje takoder je korisno potraZziti internetsku pomoc¢ 1 podrsku u in-
ternetskim zajednicama. Primjeri ukljuc¢uju Sternenkinder Austria (Facebook),
www.babycenter.de/community (Grupa tuge 1 gubitaka) ili nasu Facebook stra-
nicu. Postoje 1 brojne Facebook grupe koje govore engleski jezik, npr. Neka svi
mi izlije¢imo, joS uvijek majke 1 web stranice poput http://www.grievingpa-
rents.net (neke su dostupne na njemackom jeziku) ili www.stillstanding-
mag.com. Na Instagramu ima 1 mnogo organizacija ili pojedinaca koji blogiraju
o tuzi 1 gubitku.

NasSa udruga nudi sastanak grupe za samopomo¢ jednom mjesecno. Molimo
pogledajte naSu pocetnu stranicu ili na Facebooku kada i1 gdje se sastanak
odrzava. U osnovi, sastanak je uvijek zakazan za 3. srijedu u mjesecu u 19.30
sati, osim ako taj dan pada na drzavni praznik ili tijekom uskr$njih, semestra ili
bozi¢nih praznika.

Sastanak je besplatan i svi roditelji zvijezda su dobrodosli bez prijave. Ako je
potrebno, sastanak mozemo odrzati i na engleskom jeziku nakon savjetovanja sa

prisutnim roditeljskim roditeljima.

Ako 1mate bilo kakvih pitanja o grupi za samopomoc¢, napiSite nam e-postu ili
poruku na Facebooku ili nas nazovite:

Klub mobitela: 0676/642 86 92
E-adresa: info@shg-regenbogen.at
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Pravo na pogreb i moguénosti sahrane

Opcenito vrijedi pravilo da roditelji o svom troSku mogu sahraniti svako dijete
bez obzira na tezinu ili tjedan trudnoce. O tome treba odluciti u roku od prvih 24
sata, ali je nakon dogovora s odjelom za patologijom moguce i ¢uvati dijete do
jednog tjedna kako biste imali viSe vremena za odluku.

Abortus:
vidi spontani pobacaj

Pobacaj:
kao kod kiretaze

Spontani pobacaj:

U ovom slucaju potpisom na histoloskoj potvrdi odlucujete Zelite 1i pogreb. Za
organizaciju vlastitog pogreba potrebna Vam je dozvola za prijevoz pokojnika
od mrtvozornika koju treba predati Pogrebnom poduzecu Bec.

U suprotnom se preminula djeca sakupljaju 1 kremiraju u zajedniC¢kom lijesu u
Krematoriju Simmering. Urna se polaze u zajednicki grob na grobnom polju 35
B koje je organizirano kao mjesto sjeé¢anja za ¢lanove obitelji. Clanovi obitelju
mogu biti prisutni i sudjelovati (vidi Organizacija pogreba). Polaganja urne
odvija se 1. petka u ozujku, lipnju i rujnu u 8.30 (mjesto sastanka: 8.00 sati, hala
3). Na broju telefona 760 41/97803 moze se saznati datum pogreba. Troskove
pokriva Grad BecC. Ako zelite znati hoc¢e 1i vasSe dijete biti prisutno u sljede¢em
zajednickom pogrebu (premjestaj se obi¢no odvija maksimalno 2 dana prije
pogreba), raspitajte se u upravi groblja ili krematoriju SrediSnjeg groblja, tamo
se nalazi popis majki ¢ija je trudnoca imala nesretan zavrSetak (tel.: 760 41/871
ili 872).

U slucaju spontanog pobacaja odvija se mrtvozornicki pregled, ali nema prijave
u mati¢nom uredu.

Kiretaza:

Djeca koja se nisu rodila nego nad kojima je izvrSena kiretaza, ne pokapaju se.
Ona se ¢uvaju na nadleznom odjelu za patologiju 30 godina. Postoje slucajevi u
kojima patolozi puni razumijevanja odobre da se dijete sahrani u zajednickom
pogrebu (u tom slucaju vidi spontani pobacaj).

Rodenje mrtvog djeteta:

U ovom slucaju potpisivanjem potvrde o obdukciji moZete odluciti zelite li
vlastiti pogreb (troSkovi iznose oko 1.600 eura).

Ako ne Zelite vlastiti pogreb za svoje dijete, ono ¢e se sahraniti na SrediSnjem

groblju na grobnom polju 35B. Ako u matiénom uredu niste naveli ime svog
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djeteta, na nadgrobni se natpis piSe djecak ili djevoj€ica i prezime. Ako Zelite
sudjelovati u pogrebu, obratiti se nadleznom Pogrebnom poduzecu Be¢ (tel: 501
95-0, informacije 24 sata dnevno). Tu moZete dobiti 1 informaciju i o terminu
pogreba. Na odjelu za patologiju mozete predati odjecu i igracke za dijete koji
¢e se poloziti u lijes.

Nadalje postoji mogucnost da dijete date kremirati i njegove ostatke ponesete
ku¢i u urni. Za to je potrebno odobrenje institucije MA 40.

Kod mrtvorodenog djeteta potreban je mrtvozorni¢ki pregled 1 prijava u mati¢ni
ured.

Prijava u mati¢ni ured odvija se nakon mrtvozornickog pregleda. Za to vam je
potrebna osobna isprava s fotografijom i osmrtnica iz bolnice.

Smrt kratko nakon rodenja:

Za organizaciju pogreba odgovorni su roditelji. Postoji moguénost da pogreb
preuzme Grad Be€. U tom se slucaju dijete sahranjuje u pojedinacni grob za
dojenc¢ad na Sredisnjem groblju (grobno polje 35B) na 10 godina. Prema zakonu
za taj grob u tom periodu postoji ,,pravo mirovanja‘“. Za sada ne postoji
mogucnost produzivanja, uprava groblja trazi rjeSenje za to. Potvrdu o smrti
koju izdaje patologija i prijavu rodenja zivog djeteta bolnica Salje izravno
nadleZznom mati¢nom uredu (pitanja mati¢nom uredu mogu se postavljati na broj
telefona: 501 95-0, 24 sata dnevno). Kod nadlezne sluzbe uz uvid u vaSe osobne
dokumente mozete zatraziti izdavanje smrtovnice na kojoj prema vasoj Zelji
moze stajati ime djeteta. TroSkovi iznose oko 10 eura.

Ako imate bilo kakvih pitanja, obratite nam se na broj 0676/64 28 692. Pomoc¢i
¢emo vam da razjasnite pojedinacne mogucnosti 1 prava za ukop vaseg djeteta.
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Bestattungsinstitute mit Schwerpunkt Baby- bzw.
Kinderbestattung*

Jedes Bestattungsinstitut in Wien bietet folgende Bestattungsarten an:

- Erdbestattung

« Urne fiir zu Hause (mit Genehmigung der MA40)
- Waldfriedhof (ab ca. 3.000 €)

- Diamantbestattung ( ab ca. 5.000€)

« Feuerbestattung/Urnengrab ( ab ca. 1.000€)

« Luftbestattung ( ab ca. 4000€)

Wir haben fiir Euch mit einigen Bestattungsinstitutionen Kontakt
aufgenommen und deren Leistungen recherchiert, insbesondere in Hinblick auf
Optionen, die fiir die Bestattung eines Babys passend sind:

Bestattung Himmelblau

# Erinnerungskristalle mit der Asche HIMMELBLAU
des Kindes BESTATTUNG -

RUND UM
DIE UHR

< Sargbemalung ERREICHBAR:

Bestattung Furtner

< Sérge in Tropfenform oder Babyfuf3form
< Bemalung von Urnen & Sérgen

office@
www.bestattungsunternehmen.co.at

Wir erledigen alle Wege fiir Sie und kommen auch gerne ins Haus!

Bestattung Unvergessen

< Kindersarg aus Filz
< Individuelle Gestaltung des Abschieds (Sarg, Urne, Begrébnis, Trauer-
feier)

BESTATTUNG
UNVERGESSEN

Ein schoner Abschied in Liebe

14
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PAX — Die Bestattung

PAX

< Bemalung von Urnen und Séirgen die bestattung

% Moglichkeit, Tauben oder Luftballons steigen zu
lassen

Beispiele fiir speziell geformte Sarge, die wir bei unterschiedlichen
Bestattungsunternehmen gesehen haben:

Beispiele fiir Urnen:

15
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Liedervorschlage fiir die Trauerfeier

Klassisch:

* "Comptire d'un autre été (Klavierstiick aus den Film “Die fabelhafte
Welt der Amelie)

+ Kirchenlied "Von guten Michten wunderbar geborgen"

*+ Kirchenlied "Der Himmel geht iiber allen auf"

# "Tears in Heaven" von Eric Clapton

+"Somewhere over the Rainbow" von Judy Garland oder Israel
Kamakawiwo'ole

Beliebte Lieder aus den vergangenen Jahren:

* “Und wenn ein Lied “/ S6hne Mannheims

% Into the west*/ Annie Lennox

* "Angel"/Sarah McLaughlin

* "Amoi segn ma uns wieder"/ Andreas Gabalier
% . Geboren um zu Leben*/ Unbheilig

* "Lullabye (Goodnight, My Angel) von Billy Joel
* , Fly“ von Celine Dion

%, Borrowed Angels* von Kristina Cheoweth
* I will carry you* von Selah

...und viele weitere schone Lieder findet man, wenn man im Internet ein wenig
danach sucht.
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Karta srediSnjeg groblja Beca i lokacija Babygrabfeld 35B

Plavo polje u crvenom
krugu prikazuje podrucje
35B, takozvani Babygrab-
feld. Na slici ispod mozete
vidjeti Sam Melgraba.
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Organizacija pogreba

Ako zelite dizajnirati vlastiti pogreb za svoju bebu ili Zelite pokopati dijete u
obiteljskom grobu, moZete, naravno, organizirati pogrebnu sluzbu prema vaSim
zeljama u pogrebnom domu. Medutim, ako je vaSa beba pokopana u sklopu
kolektivnog sprovoda, teze je pomoc¢i oblikovanju oprostaja, posebno zato Sto ne
znate ostale roditelje umrlih beba. Zbog zastite podataka 1 privatnosti, uprava
groblja nije ovlastena izdavati imena ili druge podatke od drugih roditelja.
Datum i vrijeme pokopa mogu se saznati ako se obratite uredu Bec¢kog
sredi$njeg groblja (01 / 76041-43802 ili 43803). Uvijek se odvija prvog petka u
mjesecu ozujku, lipnju, rujnu 1 prosincu.

Informacije koje mogu biti korisne za osmis$ljavanje kolektivnog ukopa:
Medutim, ako je vase dijete pokopano na zahtjev grada Beca, zbog razli¢itih
denominacija i kultura doti¢nih roditelja, planira se posvojenje bez
denominacije. Ako Zelite imati oproStenog duhovnog kapelana sa sobom,
obratite im se neovisno.

Dodatak bi bio npr. sajam duse u privatnom okruzenju.

Dok se urna otvara, u pozadini se pusta glazba. Imate priliku procitati djetetu
prikladan tekst, pjesmu ili pismo.

U kolektivni grob moZete dodati mali dodatak groba sve dok je biorazgradiv, na
primjer, meku igracku, cvijece ili pismo.

Zbogom u grobu
Upalite svijece, posaljite mjehuri¢e sapuna u zrak (baloni su zabranjeni zbog
blizine zra¢ne luke), procitajte pjesmu itd. Sve §to vam odgovara!

Vec¢ nekoliko godina kolektivnu sahranu prate 1-2 dobrovoljna zaposlenika naSe
udruge. Ako zZelite dati doprinos ili imate bilo kakvih pitanja ili zahtjeva, mozete
nam se obratiti.
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