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Kalpleriniz ¢carptigt siirece
yasayacagim.
Kalplerinizde yerim oldugu stirece
yasayacagim.

Yolunuzda gittiginiz siirece
yasayacagim.

Yasaminizda bir giilticiik olustugu siirece
yasayacagim.

Beni ararsaniz kalplerinize bakin.
Orada bulursaniz beni eger
kalplerinizde yasamaya devam edecegim.
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Bebekleri hamilelik sirasinda, dogumda veya dogumdan kisa bir siire sonra
Olmiis olan

Sevgili Anne-Babalar !

Bizler, Regenbogen derneginin anne-babalari olarak benzeri bir durumu
yasadik ve sizler i¢in bebeginizi nasil selamlamaniz ve onunla olan zamani
giizel bir sekilde gecirebilmeniz i¢in baz fikirleri bir araya topladi,

Cinkii kimi selamlarsak o kisiyle belli bir siire sonra tekrar
vedalasabiliriz.

> Kendinize bol zaman avirin !

Istegimiz disinda ve beklemeksizin oldu ve sizler sok oldunuz ve iizgiinsiiniiz.
Bu yeni durumun gercegine varmak ¢ok zaman ve 1yi bir eslik edici gerektirir.
Kendize bunun i¢in gerekli tiim zamam ayirin. Zaman ag¢isindan kendizi
baski altina sokmayan! Bebeginizden ne zaman ayrilacaginizi
hissedeceksiniz. Belki onu bir sonraki giin ve daha sonraki giin tekrar gérmek
isteyeceksiniz. O halde bu istegi gerceklestirmek i¢in kendizine giivenin.

> Bebeginize iyi bakin !

Her ¢ocuk kendine 6zgiidiir ve kendi 6zgii bir giizellige sahiptir. Her ¢ocugun
belli 6zellikleri vardir. Daha kii¢iik dahi olsa veya bir sakatlik var sa da bu
boyledir. Bebeginize bakma imkanimi kullanin, onu cok giizel bulacaksiniz.

> Bebeginize bir isim verin !

Belki ¢ocugunuza bir isim vermeyi diisiindiiniiz. Belki de bunun i¢in daha
erkendi (buna iliskin bilgiyi ,, isim hakki* baglig1 altinda okuyabilirsiniz).

Ancak ¢ocugun hamileligin hangi haftasinda dogmus oldugu fark etmez. Ona
bir isim verin ve cocugunuz hakkinda konusurken bu ismi kullanin. On isim o
ismi tagtyanin karistirilmasini 6nler ve onu kendine 6zgii yapar.
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> Bebeginizi kucaginiza veya elinize alin!

Bedensel kontak 6nemlidir ve baglayicidir. En kiigiik bebekler bile bedenlerini
ve agirliklarini algilayabilmek i¢in ele alinabilir.

Bebeginize dokunma, onu tutma ve oksama cesareti gosterin. Her zaman
bu an1 hatirlayacaksiniz.

> Bebeginize bir iyilik yapin!

Dogumla birlikte bir ¢ok resim ve hayaller birbirine baglanir: Bebegi banyo
yaptirmak, altin1 baglamak, giydirmek gibi. Bu sizin bebeginiz i¢in de
miimkiin. Ebeye dernegimiz tarafindan dogum istasyonuna konmus ( yaklagik
10 cm uzunlugundan baslayan) sarma bezlerini sorun. Bebeginizi yikayin ve
giydirin. Bu sizi avutur ve size iy1 gelir.

> Kendinizin ve bebeginizin resmini cekin !

Fotograflar doguma iliskin degerli anilardir. Ebeniz biiyiik bir ihtimalle
bebeginizin bir fotografini ¢ekmistir ve bu size verilecektir. Daha fazla
fotograf cekin. Sizle, diger ¢ocuklarinizla ve diger yakinlarinizla beraber de
bebeginizin ellerinin, ayaklarinin fotografini cekin. Olen bebekler i¢in bu
yillar sonra degerli bir hazinedir.

> Hatiralar toplayin !

(Cocugunuzun dogumunu hatirlatan her sey degerlidir. Ebenin yardimiyla ¢cogu
zaman bebeginizin el veya ayak izini alabilmek miimkiin. Hastanede bunun i¢in
mirekkep ve giizel kagitlar bulunur. Yoksa giivendiginiz bir kisiye bunlar1 bir
kirtasiye diikkanindan almasini rica edebilirsiniz. Bazi bebeklerden bir kivrim
sac kesilebilir. Eger isterseniz dolesi ve gobek bagini alabilirsiniz (ddlesi
topraga gomiilebilir, gdbek bagi kurutulabilir). Bileklik ve isim kiinyeleri de
hatira egyalari olabilir.

Size ve ailenize ne uygunsa bunu arastirin!
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> Bebeginizi kutsatmak ister misiniz?

Bir ¢ocuk 6ldiigiinde ne sekilde dindar olursaniz olun, onu gidecegi yola bir
kutsama ile gondermek avutucu olabilir. Bu giizel ve dokundurucu bir
ritieldir. Her hastanede bebeginizi kutsayacak bir dina adami bulunur.
Kutsama yerine bebeginiz vaftiz de edilebilir.

Bebeginizi kendizin de kutsayabilir veya vaftiz edeblirsiniz. Ebe veya bir
yakininiz da bunu yapabilir.

Sizleri candan bir sekilde dernegimizle veya kendi kendine yardim
grubumuzla iligkiye gegmeye davet ediyoruz. Bize ya ...

... 0676/642 96 92 no.lu telefondan ( bu telefona goniillii bir calisanimiz
bakmakta olup bazen giin i¢inde derhal bir kimseye ulasamazsaniz liitfen
anlayish olun).

....E-mail ile info@shg-regenbogen.at

...Facebook lizerinden : Facebook sayfamizin ismi : Verein Regenbogen Wien

... Kendi kendine yardim grubumuzun ayda 1 kez gergeklesen bir toplantisinda
ulasabilirsiniz. Toplanti tarihleri Facebook sayfamizda ve kendi internet
sayfamizda bulunuyor.

Internet sayfamizda cesili bilgiler bulunur: Yas tutmak, ritiieller, kendi
kendine yardim gruplar1 ve dernegimizin ¢alismalarina iliskin konular
hakkind: www.shg-regenbogen.at



mailto:info@shg-regenbogen.at
http://www.shg-regenbogen.at/

ﬁ%\\ Verein Regenbogen — Hilfestellung bei gliickloser Schwangerschaft

Kavramlar
Haftalik Koruma

Isim Hakki

Bu durumda sana ne yardimci olur?

Gomiilme Hakki & Gomiilme imkanlar

Cenaze Toreninin Diizenlenmesi
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Kavramlar

Bebegin ayn kisiligi olan bir canliydi. Belki de ona bir isim ariyordun.
Hastane personeli ¢ocugunu uygun bir tibbi terimle adlandiracak. Bu
kesinlikle cocugunun degersizlestirildigi anlamina gelmez.

Abortus:

Bebek diismesi demektir ve ayn1 zamanda abortus olarak adlandirilir.
Hamileligin 500 gramin altinda olan ve 24. hamilelik haftasinin
baslangicindan Once 0lii ceninin disar1 ¢ikip veya ¢ikmadan sona
ermesini anlatir.

Cocuk aldirma :

Cocuk aldirma deyimiyle ana rahminden ceninin (doliin) ¢ikartilmasi
anlatilir. Istenmeyen veya annenin saghigini tehlikeye sokabilecek
hamilelik durumunu bitirmeye yarar.

Diisiik:
Abortus agiklamasina bakiniz.

Kiirta;:
Cenin torbasinin dol ve ana rahmi zari ile birlikte ameliyatla
cikarilmasidir.

Canli dogum:

Canli dogum hamileligin siiresinden bagimsiz olarak ¢ocugun ana
rahminden tamamen c¢iktiktan sonra nefes almasi veya kalp atisi,
gobek baginin nabiz atisi, kaslarin belirgin bir hareketi ile yasam
belirtisi gdstermesi durumunda gegerlidir.

GoObek bagimin kesilmis olmasi veya dolesinin ¢ikmis olmasi 6nemli
degildir.

Sessiz dogum/ 6li dogum:

Bebegin 6li dogumu veya dogum esnasinda 6liimi bir yasam belirtisi
yoksa ve dogumdaki agirlik en az 500 gramsa s6z konusudur.
Dogumdan kisa bir siire sonra oliim:

Canli dogumun agiklamasina bakiniz.
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Haftalik Koruma
Evde ne kadar kalabilirim?

Kayip acismnin ge¢gmesi ¢ok uzun siirer ve ¢ok enerji gerektirir. Bu
nedenle babanin bakim iznine ¢ikmasi bu siirenin baslangicini birlikte
gecirmeyi miimkiin kilabilir. Bunun i¢in ev doktorunun esiniz igin
bakim 1zni belgesi hazirlamas1 gerekir. Senin i¢in anne olarak
yukarida belirtilen tanimlara gore diizenlenen yasal kurallar gecerli.
Abortus/Diisuk :

Genellikle Abortus olarak tanimlanir. Haftalik koruma hakkin yoktur
ve ev doktoruna gidip derhal kendini hasta yazdirman gerekir. Daha
uzun hastalik siiresine ihtiyacin varsa uzman doktorlar ( psikologlar)
tarafindan verilen is goremez belgesiyle hastalik sigorta kurumunu
ikna edebilirsin.

Yeni: 1.1.2016’dan bu yana diisiik halinde 4 haftalik isten
cikarilamama hakkina sahipsin. Bununla ilgili bilgileri isciler
odasindan alabilirsiniz.

Cocuk aldirma:
Haftalik koruma hakkin yok, bu nedenle derhal ev doktoruna hasta
yazilman gerekir.

Kiirta;:
Diisiik boliimiine bakin.

Canli dogum :

12 hafta siire ile haftalik koruma izni alabilmek i¢cin doktorun erken
dogumu tasdiklemesi (2500 gram alt1) gerekir. 12 haftalik siire
cocugun bu siire zarfinda Oliip Olmedigine baghdir. Bu yasama
kabiliyetine sahip ¢ocuklar i¢in de gecerlidir.

Sessiz dogum/ 6lii dogum:

Olii dogum bildirimi ile 8 hafta siire ile haftalik bakim izin hakkin
olur ve daha once ka¢ giin haftalik koruma izninde oldugunun bir
onemi yoktur.

Sadece sezeryanla dogum yaptiysan ve birden fazla ¢ocuk diinyaya
getirdiysen 12 haftalik haftalik koruma iznin olur.

Dogumdan kisa bir siire oliim:

Canli dogum boliimiine bakin.
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Cocugunun_isim_hakki

Bu konuda da belirleyici olan ¢ocugunun nasil diinyaya geldigidir.

Canh dogumlarda cocugun resmi olarak dogum belgesine yazilan
bir 6n isim alir.

Sessiz dogumlarda 6liim siciline bir isim kaydettirebilirsin.
Cocugunun cenazesi belediyenin imkanlariyla gomiildiiyse bu isim
otomatik olarak mezar tasina yazilir.

Diisiiklerde (1.4.2017°den itibaren) niifus dairesinde ¢cocuk i¢in isim
belgesi yaptirilabiliyor. Bu ¢ocugun cinsiyetinin belirlenip
belirlenemedigine bagli degildir. Bu belge, doktordan belge
sunuldugundan, anne veya babanin (annenin rizasiyla) verecegi
dilekge tizerine verilebilir, Boyle bir belge daha sonradan, bir siire
sinirlamasi olmaksizin da verilebilir. Onemli olan doktor belgesinin
olmasidir.
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Sana bu durumda vardimeci olabilecek Kitaplar:

,,Mein Sternenkind/ Benim Yildiz Cocugum “ - Heike Wolter

Bir cocugun kaybinda sonra hayata tekrar donmek i¢in belli bir siire gerekir.
Kendini iyi korunmus hissedebilmek ve kader inanilmaz darbesiyle
barigabilmek i¢in. Bu kitapta yazarin yanisira bir veya birden fazla ¢ocugunu
kaybetmis anne-babalar da konusuyor. Kitabin odak noktasinda bu ailelerin
kisisel kay1p tecriibeleri, yas durumun gelisimi ve unutmak anlamina gelmeyen
aksine y1ldiz ¢ocukla birlikte ¢ok kisa gegirilen ortak siirenin animsanmast
anlaminda iyilesme siireci bulunuyor.

,,Gute Hoffnung, jihes Ende/ Giizel Umutlar, Ani Son, “ Hannah Lohtrop

Hannah Lothrop sadece bir bebegin hamilelik doneminde bebegin dliimiiyle
olusan kayiplarda, dogum ve daha onceki yasama iliskin destek vermiyor, ayni
zamanda tek bagina yasayan yas tutan annelere veya ¢cocuklarinin 6lecegi
ebeveynlere de sesleniyor. Ilgili kisilere yas donemini anlatarak bedenin,
ruhun iyilesmesi siirecindeki her adim i¢in (beden hareketleri, nefes
caligmalari, meditasyon, gorsellestirme, duygularla bas edebilme, resim
yapmak, yazmak gibi yaratici yontemlerle ve benzeri yardimlar) somut
destekler sunuyoru.

»Das erste Jahr nach dem Verlust meines Kindes erleben/ Cocugumu
kaybettikten sonraki ilk yih yasamak “ — Yayinlayan: Nathalie
Himmelrich

Bir bebegin 6liimii - diisiik, bebek yasinda sessiz dogum ve 6liim yoluyla-
veya yast ileri bir cocugun kaybi hali ebeveynlerin yasayayacagi en kotii
seydir. Cogu kez bu durumun iistesinden gelip gelemeyeceklerini- ya da
nasil- bilmezler. Bu kitap ¢ocuklarinin 6liimiinden sonraki 12 aylik siireyi
nasil atlattiklarina ve neler yasadiklarina dair ebeveynler tarafindan
inandirict bir sekilde yazilmis yiirekleri daglayan otuzalti hikayeyi iceriyor.
Her hikayenin merkezinde bu ebeveynlerin Giigliiklerin, yilginliklarin, ve
umusuzlugun i¢inde gittikleri kisisel yol, yon, gii¢liiklerle miicadelesi
bulunuyor. Bu kitapta , ruhsal acilarini giizellestirmeye ¢alismadan ve
gizlemeden yas tutan ebeveynlerin kendilerine hayatta kalabilmeleri i¢in
nasil bir yol bulduklari, hayatlarin1 nasil anlamli hale getirdikleri anlatiliyor.
Anlaticilardan bir tanesi dernegimizin goniillii bir calisani.
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»Wenn die Wiege leer bleibt/ Besik bos kalirsa “- Sabine Bode & Fritz Roth:

Bir ¢ocuk 6lii doguruldugunda veya hemen dogum sonrasi 6ldiigiinde
diinya yikilmis gibi olur. Bu durumlardan etkilenen ebeveynlerle
iliskisi olan her kisi i¢in ve tabii ki bu ebeveynler i¢in vazgecilmez bir
kitap. Yas tutan ebeveynler sadece duygulariyla yanliz olmadiklarini
avuntusunu degil kitabin sonunca ayn1 zamanda pratik bilgiler, yararh
organizasyonlara iliskin ve kendi kendine yardim gruplarina iliskin
bilgileri de bulabilecekler.

"Warum nur Gott? - Glaube und Zweifel nach dem Tod
eines Kindes / Tanrim neden?- Bir cocugun 6liimii sonrasi
inang ve inang siiphesi " - Verwaiste Eltern Hamburg e.V.

Bir cocugun 6liimii geride kalan anne-babalari i¢in aci bir olay. O
giine kadar var olan tiim hayat goriisleri ve inanglar sallanmaya
baglar ve cevap verilemeyecek ,,neden* sorusu, Tanrinin 1yiligi ve
giicli ile baglantis1 sorular1 durumdan etkilenen kisilerin yakasini
birakmaz. Ancak cevaplar olmasa da cevaplar1 arama ve
coziillemezlige iliskin eylemler anlamli ve zenginlestiricidir.
Bunlar yas tutabilmenin bir parcgasidir yeni bir kimlik ve diinya
gorusii olusturmada yararhidir. Jan Salzmann Bérbel Friedrich ve de
Elisabeth Korgiel ile birlikte yas tutanlarin farkli donem ve inang
yollarina iligkin Tanrinin adaletine iliskin katkilarini sunuyor bu
kitapta. Kitap suradan siparis edilebilir: https://www.verwaiste-
eltern.de/produkt/buch-warum-nur-gott/



https://www.verwaiste-eltern.de/produkt/buch-warum-nur-gott/
https://www.verwaiste-eltern.de/produkt/buch-warum-nur-gott/
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Kayip ve yas tutmaya iliskin kitaplar:

,Fehlgeburt-und dann?/Diisiik ya sonra?“ - Anja Rief

- ,Jetzt bist du schon gegangen Kind /Simdi gittin artik cocuk® -Gerda Palm

« ,.Du hast kaum gelebt /Hi¢ yasamadin ki!“ - Christine Fleck-
Bohaumilitzky und Christian Fleck

« ,,Bin kaum da, muss schon fort /Daha yeni geldim, ama derhal gitmem gerek* -
Sabine Herold
,,Beim Sterben von Kindern: Erfahrungen, Gedanken und Texte zum Ritsel um
den frithen Tod / Cocuk 6liimlerinde: Erken 6liim bilmecesine ilskin deneyimler,
diisiince ve metinler “ - Arie Boogert

» ,,Unendlich ist der Schmerz /Sonsuz ac1“ - Julie Fritsch & Sherokee Ilse

+ ,,Kinder und Tod / Cocuklar ve 6liim* - Elisabeth Kiibler-Ross

« ,,Nur ein Hauch von Leben/ Hayatta sadece bir nefes* - Gottfried Lutz et al.:
Eltern berichten vom Tod ihres Babys /Anne-babalar bebeklerinin dliimiinii
anlatryor.

« ,,Trauern hat seine Zeit /Yas tutmanin zamam var “ - Michaela Nijs
»sWarum gerade ich?/ Neden ben?* - Barbara Pachl-Eberhart

« ,Trauernde Eltern: Wie ein Paar den Verlust eines Kindes iiberlebt/ Yas tutan
anne-babalar: Bir c¢ift cocuklarinin 6liimiinii nasil kaldirabilir?*- Nathalie
Himmelrich

Kardesler i¢in kitaplar:
- ,,Der geborgte Stern/ Sakh Yildiz“ — Resimli ¢ocuk kitabi, yetigkinler ve kiigiikler
icin yas ve avunma kitabi (Regenbogen Almanya {izerinden temin edilebilir.)
« ,,Um Kinder trauern: Eltern und Geschwister begegnen dem Tod / Cocuklar
icin yas tutma: Anne-babalar ve kardesler 6liimle karsilasiyor* - Anja Wiese
- . Himmelskinder/ Gokyiizii cocuklar: “ - Julia Ruf3: Cocuklar i¢in resimli kitap.
,,Lilly ist ein Sternenkind/ Lilly bir yildiz cocugu® - Heike Wolter: Oksiiz

kardesleri i¢in 6gretici kitap.

Yas ritiielleri, dini yas torenleri ve yas metinleri:
« ,,Trauerfeiern beim Tod von Kindern/ Cocuk dliimlerinde yas torenleri“- Klaus
Schéfer
- ,Jetzt bist du schon gegangen, Kind/ Simdi gittin artik ¢ocuk “ -Gerda
Palm: Yas rehberligi ve iyilestirici ritiieller, Erken 6len ¢ocuklar1 olan anne-
babalarla birlikten
»Flieg, kleiner Schmetterling: Gedanken zur Trauer um ein Kind/ Ug¢ kiiciik

kelebek: Cocuk i¢in tutulan yasla ilgili diisiinceler* - Petra Hillebrand

Hastane ve bakici personal icin kitaplar:
,Fehl-und Todgeburt, ein Weg aus dem Tabu / Diisiik ve 6liim

dogum , tabudan ¢ikis yolu* - Christine Griitzner: Bakicilar i¢in dgretici
kitap

Sonraki hamilelik konusu‘:
,Meine Folgeschwangerschaft/ Sonraki hamileligim* - Heike Wolter

Bu kitaplarin bir boliimiinii web sayfasinda tamittik : www.shg-
regenbogen.at
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Kendi kendine yardim gruplari

Cocuklarini kaybettikten sonra bir kendi kendine yardim grubuna gitmek bir¢cok
anne babaya yardimc1 oluyor. Bu gruplar bagka yerde bulunamayacak olan,
ayn1 durumda olan kisilerle konusabilme, anlayis ve teselli bulunulan giivenilir
bir ortam olusturuyor.

Avusturya’da genellikle tecriibesi olan anne-babalar tarafindan olusturulan
bir ¢ok kendi kendine yardim grubu var. Bolgenizde hangi gruplarin
olduguna iligkin giincel bilgiler surada mevcut: www.wig.at, www.best-
help.or.at veya www.selbsthilfe.at.

Baz1 anne-babalar i¢in online platformlarindan online destek almak yararl:.
Ornegin Avusturya (Facebook), www.babycenter.de/community (Yas ve
Kayip Grubu) veya bizim Facebook sayfamizdan. Bir ¢ok Ingilizce
Facebookgruplar1 da, 6rnegin May We All Heal, Still Mothers gibi ve de web
sayflar1 : www.grievingparents.net (kismen Almanca) veya
www.stillstandingmag.com gibi. Instagram’dada yas ve kay1p lizerine yazan
blogcu kisi ve organizasyonlar mevcut.

Dernegimiz ayda bir kez kendi kendine yardim grup toplantis1 diizenliyor.
Liitfen bizim internet sayfamiza veya Facebook sayfamiza bakarak bu
toplantilarin nerede ve ne zaman olduklarina bakin. Temelde toplantilar her
ayin 1.Carsmabasi saat 19.30°da planlaniyor (eger o giin tatilse, paskalya,
semester veya yilbasi tatiline geliyorsa gecerli degil).

Toplantiya katilma {icretsiz ve her yildiz anne-baba 6nceden haber vermeksizin
candan davetli. Thtiyac halinde toplantiy1 hazir olan anne-babalarla anlasarak
Ingilizce’de yapabiliriz.

Kendi kendine yardim gruplarina iligkin sorular i¢in bize E-Mail yazin veya
Facebook sayfamiza mesaj gonder veya bize telefon et.

Dernek cep telefonu : 0676/642 86 92
E-Mail: info@shg-regenbogen.at
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GoOomiilme hakki ve imkanlari

Genel olarak hangi agirlikta ve hangi hamilelik haftasinda olursa
olsun bebek, ebeveynleri tarafindan masraflar1 karsilanarak
gomiilebilir. Bu konuyla ilgili kararin 24 saat igerisinde verilmesi
gerekir. Patoloji boliimiiyle konusularak size daha uzun bir karar
stiresi saglanabilmesi i¢in bu siire bir haftaya kadar uzatilabilir.

Abortus/ Disiik :

Histoloji belgesindeki imzanizla 6zel bir cenaze toreni isteyip
istemediginize karar vermis olursunuz. Cenazenin kaldirilmasi icin
Oliilere bakan doktordan alinacak ve ,, Bestattung Wien* Viyana
Cenaze Isleri’ne* verilecek bir cenaze belgesi alirsiniz.

Kendizine ait bir cenaze istemezseniz 6len bebekler toplanir ve toplu
bir tabuta konarak Simmering’de bulunan yakma yerinde yakilir.
Kiiller yakinlar i¢in yapilan 35B numarali mezarlik boliimiine
gomiiliir. Yakinlar gdomme esnasinda orada bulunabilir ve cenaze
gomiilmesine yardim edebilirler ( cenaze kaldirilmasi boliimiine
bakin).

Kiillerin gomiilmesi Mart, Haziran, Eylil ve Aralik aylarinin ilk
Cuma giinii 8.30’da ( bulusma saat 8:00 de Halle 3’de) gerg¢eklesir.
760 41/97803 numarali telefondan hangi giin cenazenin gomiilecegi
ogrenilebilir. Masraflar Viyana belediyesince 6denir. Cocugunun
hangi giin toplu cenazede yer alacagimi Ogrenmek ic¢in (nakliye
genellikle gomiilme giinlinden 2 giin icinde gergeklesir) mezarlik
yonetiminden veya merkez mezarligin krematoryum boliimiine
sorabilirsin. Orada annelere ait bir liste bulunur (Tel: 760 41/871 veya
872).

Diisiik durumunda 6liim kontrolii yapilir ancak niifus miidiirliigiinden
belge gerekmez.

Sessiz_dogum:

Bu durumda otopsi belgesindeki imzanizla 6zel bir cenaze torenine
karar verebilirsiniz (masralfar yaklasik 1600 euro).

Cenaze tesliminden once bebegini (daha uzun veya tekrar) gormek
istersen bu miimkiin ¢linkii bebegin bir hafta daha pataloji boliimiinde
kalir ve sonra mezarliga gonderilir.

Bebegin i¢in 0zel bir cenaze istemezseniz bebek merkez mezarliktaki
35 B boliimiine gdomiiliir. Niifus dairesinde ¢ocugunuz i¢in bir 6n isim
bildirmediyseniz mezar levhasinda bebegin kiz m1 oglan m1 oldugu ve

soyad1 yazilir. Cenazede bulunmak isterseniz sorumlu Viyana Cenaze
12




Isleri boliimiine ( Tel: 501 95-0 , 24 saat bilgi verilir) basvurun. Bu
telefondan ¢ocugunuzun ne zaman gomiilecegini Ogrenebilirsiniz.
Patoloji béliimiine tabuta konmak {iizere elbise ve oyuncaklar
getirebilirsiniz.

Bunun disinda ¢ocugun krematoryumda kiil haline getirilme imkan
ve kiilleri bir vazo iginde eve gotiirme imkani1 da vardir. Ama bunun
i¢cin MA 40°den i1zin alman gerekir.

Sessiz dogum halinde cenazenin kontrolii ve niifus miidiirliiglince
belgelenmesi gerekir. Bu cenaze kontroliinden sonra niifus
miudirligiince yapilir. Bunun i¢in resimli bir kimlik ve hastaneden
alian 6liim bildirimi gerekir.

Dogumdan kisa bir siire sonra 6liim:

Cenaze organizasyonu icin ebeveynler sorumludur. Ancak cenaze
toreninin Viyana belediyesince yapilmasi da miimkiindiir. Bu
durumda c¢ocugunuz tek kisilik bir bebek mezarma 10 yilligina
merkezi mezarlikta (35 B boliimiine) gomiiliir. Kanuna goére bu mezar
icin ,.huzur hakki® bulunur. Siireyi uzatma imkani su an icin
bulunmamaktadir. Ancak mezarhik idaresi c¢oziimler bulmaya
caligmaktadr.

Patoloji boliimiiniin 6liim belgesi ve hastanenin canli dogum belgesi
niifus miidiirliigiine gonderilir (sorumlu niifus dairesi 501 95-0 no.lu
telefondan yirmi dort saat ogrenilebilir). Miidiirliikte kimliklerinizi
sunarak Olim kagidinmi isterseniz ¢ocugunuzun ismiyle alabilirsiniz.
Bunun masrafi yaklasik 10 eurodur.

Kiirtaj ve ¢ocuk aldirma:

Dogmayan ve alinan bebekler gémiilmez. Bunlar 10 yil siire ile
pataloji  boliimiinde saklanir. Ancak ¢ok anlayisli patoloji
uzmanlarinca verilen gomiilebilir belgeyesiyle cocuklarini toplu

gommeye verebilen durumlar olmustur (bu durumda diisiik boliimiine
bakin).

Sorulariniz olursa bize her zaman bagvurabilirsiniz: Tel: 0676 64 28
692. Sana ¢ocugunun gomiilmesi i¢in kisisel segenekler ve haklar
konusunda aydinlatici bilgiler veriyoruz.
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Bebek ve cocuk konularinda uzman cenaze kuruluslari

Viyana’daki her cenaze kurulusu asagidaki cenaze kaldirma tiirlerini sunar:

« Topraga gomme

- Eve alinacak kavanozu (MA40 izni ile )

« Orman mezarlig1 (yaklasik 3.000 avrodan baglar)

«  Elmas cenaze kaldirma (5.000 avrodan baglar )
Yakarak cenaze kaldirimi / kiil kavanozunun gémiilmesi ( yaklagik 1.000
avro)
Hava cenazesi ( yaklasik 4000 avrodan basliyor)

Sizler i¢in bazi cenaze kuruluslariyla irtibata gectik ve hizmetlerini 6zellikle
bebeklerin gdmiilmesi agisindan arastirdik:

Himmelblau Cenaze Firmasi

< Anne-babanin ve ¢ocuklarin ' HIMMELBLAU

BESTATTUNG

kiillerinden elmas yapimi
< Cocugun kiillerinden hatira kristali RUND UM

DIE UHR
» Tabut resimleme ERREICHBAR:

*,

B

Furtner Cenaze Firmasi

< Damla veya bebek ayag1 seklinde tabut L=
» Kiil kavonuzu ve &tabut resimleme L STl

www.bestattungsunternehimen.co.at

*,

X3

Wir erledigen alle Wege fiir Sie-und kommen auch gerne ins Haus!

Unvergessen Cenaze Firmasi
<+ Keceden yapilma ¢ocuk tabutu BESTATTUNG
<+ Kisiye 0zgii vedalagsma tasarimi UNVERGESSEN

(Tabut, kiil kavanozu, cenaze, cenaze Ein schiner Abschied in Lisbe

toreni )

14
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PAX — Cenaze Firmasi
% Kil vazosu ve tabut resimleme

< Gilivercin veya ugan balon ugurtma

PAX

die bestattung

Ozel sekilde yapilan farkli cenaze firmalarinda e6rdiigiimiiz tabut drnekleri:

Lebensspur Lebensmithe Lebenstropfen

Kiil kavanozu ornekleri :

15
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Cenaze toreni icin sarki onerileri:

Klasik :
# "Comptire d'un autre ( Amelie’nin harika diinyasi filminden piyano
parclari)
# Kilise sarkis1 "Von guten Méchten wunderbar
geborgen / Iyi giicler tarafindan miikemmel seklinde
saklandi" = Kilise sarkis1 "Der Himmel geht iiber allen
auf / Gokyiizii herkesin iistiinde agtyor ". = "Tears in
Heaven" - Eric Clapton
*"Somewhere over the Rainbow" - Judy Garland veya Israel
Kamakawiwo'ole

Beliebte Lieder aus den vergangenen Jahren:

# “Und wenn ein Lied / Ve eger bir sarki “/ Shne Mannheims
% _ Into the west*/ Annie Lennox

# "Angel"/Sarah McLaughlin

% "Amoi segn ma uns wieder"/ Andreas Gabalier

#* ,,Geboren um zu Leben / Yasamak i¢in dogdu®/ Unheilig

* "Lullabye (Goodnight, My Angel) von Billy Joel
+ ,Fly* von Celine Dion
% Borrowed Angels“ - Kristina Cheoweth

% ] will carry you - Selah

... Ve bir ¢cok glizel sarki internette biraz arastirma yapinca bulunabiliyor.
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Merkezi mezarhk plam ve bebek mezarhgi 35B

*. [Kirmiz1 daire igindeki
mavi alan 35B boliimiinii
gosteriyor. Asagidaki
resimde toplu mezar
goriiliiyor.

i Ps
B 1 -

B
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Miisliiman anne-babalarin vildiz cocuklari icin cenaze
kaldirma imkanlari

Ekim 2012’den itibaren Grossmarktstrae 2a, 1230Wien adresindeki Islam
mezarliginda bir bebegin gémiilmesi i¢in iki imkan bulunuyor:

Toplu Mezar

Toplu mezar dogumdaki agirligi 500 gram altindaki ¢ocuklar i¢indir. Bundan
bagka 900 avro ve tizerindeki cenaze masraflarini karsilamayan miisliiman
anne-babalar i¢in diisiilmistiir. Parasal durumun bu durumda bir arkadas veya
ailenin tanidig1 tarafindan yazil olarak tasdik edilmesi gerekir. Ebeveynlerin
sadece yilda 28 avro yillik mezar bakim paras1 6demesi gerekir. Toplu mezar
Islam mezarligmm miilkiyetindedir. Cocugun ismi sadece mezarlik
belgelerinde saklanir.

Tek kisilik mezar

Bir bebek tek kisilik mezara hangi dogum agirligina sahip olursa olsun
defnedilebilri. Cocuk 110 cm boyunda bir tabuta konur. Mezar kullanim
sOzlesmsi her 10 yilda bir yenilenebilir. Ebeveynlerin defin masraflari i¢in (900-
1100 avro) ve mezar bakim masraflari i¢in (yillik 28 avro) 6demesi gerekir. Tek
kisilik mezar Islam mezarliginmn miilkiyetindedir. Cocugun ismi sadece mezarlik
belgelerinde saklanir.
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Cenaze toreninin diizenlenmesi

Bebeginiz igin ayri bir cenaze toreni diizenlemek isterseniz veya onu aile
mezarligina defnetmek isterseniz tabii ki bir cenaze firmasina cenaze
torenini organize ettirebilirsiniz.

Ancak bebeginiz toplu definle gomiilecekse vedalagsmayi diizenlemek zor
clinkii 6zellikle diger cocuklarin ailelerini tanimiyorsunuz. Bilgileri koruma
mevzuati ve kisinin 6zel yasami na iliskin olmasi nedeniyle mezarlik yonetimi
diger ebeveynlerin isimlerini verme hakkina sahip degil.

Defin tarihi ve saati Viyana Merkezi Mezarlik biirosuna basvurararak
(01/76041-43802 veya 43803) 6grenilebilir. Defin Mart, Haziran, Eyliil ve
Aralik aylarinin ilk Cuma giinii gergeklestiriliyor.

Toplu gomiilmenin diizenlenmesinde yardimci olabilecek bilgileri:

Bebeginiz Viyana sehir idaresince defnediliyorsa ebeveynlerin farkli inang ve
dinlerinden 6tiirii dini olmayan bir veda téreni diizenlenir. Kendi din
adaminizin vedalagmada hazir olmasini istiyorsaniz onunla liitfen kisisel olarak
iliskiye gecin. Ozel bir ortamda yapilan dini bir ayin tamamlayici olabilir.

Kiil kavonozlari musalla tagindayken arka planda miizik galar.

Bu esnada uygun bir yazi, siir veya bir mektubu bebeginize okuyabilirsiniz.

Toplu mezara konmasi igin biyolojik olarak ortadan kalkabilien kiigiik bir sey

verebilirsiniz, 6rnegin bezden oyuncak hayvan, ¢icek veya bir mektup gibi.

Mezarda veda
Mum yakmak, sabun kopiigli havaya piiskiirtmek ( ugan balonlar havaalanna

yakinliktan 6tiirli yasaktir), bir siir okumak ve benzeri seyler, kisacasi sizin igin
1yi gelecek olan seyler yapmak miimkiin.

Bir kag yildan bu yana dernegimizin 1-2 goniillii calisani toplu gomiilmede
hazir oluyor. Bizlere bir sey soylemek, sormak veya bir isteginizi sdylemek
icin bizle konusabilirsiniz.
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