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 ةیبرعلا

 

 تامولعملا دلجم

 يذلاتاھملأاو ءابلآل
 طشكاھلفط عبتی

 ضاھجلإا

 وأتیم نینج ةدلاو

 ةایحلا ةیادب يف توملا.

  هذخأمتی نأ دوصقملا سیلو ،خسن جذامن ىلع يوتحی دلجم اذھ
 كعم
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 ،ءازعلأا ءابلأا
 

 !ریصق تقوب كلذ دعب وأ ةدلاولا دنع وأ لمحلا ءانثأ اھلفط تام يتلا

 كل تاحارتقلاا ضعب عمجب انمقو لثامم فقومب انررم ،حزق سوق ةیعمج نم نیررضتملا ءابلآا ،نحن
 ًاعتمم ھعم كتقو لعجو كلفطب بیحرتلا ةیفیك.لوح

 ةرتف دعب لاإ ھتیحتب تمق صخش عیدوت كنكمی لا ھنلأ.

 !كتقو ذخ
 تقولانم ریثكلا رملأا قرغتسی .نزحلاو ةمدصلاب تبصأو ھعقوتأ تنك امع امًامت فلتخم لكشب روملأا تراس
 دیدجلا عضولا قیقحتل دیجلا معدلاو

 لاصفنلال اًدعتسم نوكت امدنع رعشتس !تقولا طغضل ضرعتت كسفن عدت لا ؛ھجاتحت يذلا تقولا لك ذخ
 كتبغر قیقحت ىلع ؤرجت مث ،يلاتلا مویلا يف وأ يلاتلا مویلا يف )ىرخأ ةرم( ھتیؤر دیرت امبر .كلفطنع

 !كلفط ىلع ةصحاف ةرظن يقلأ
 يف ىتحو ،ةریغص تناك امھم ،ةصاخلا اھصئاصخ اھنم لكلو .ةصاخلا ھتقیرطب لیمجو دیرف لفط لك
 ً.لایمج هدجتس ،كلفط ىلإ رظنتل ةصرفلا منتغا .ةقاعلإاةلاح

 !امسا كلفط ءاطعإ
 كلفط مسا يف لعفلاب تركف دق تنك امبر

- ارًیغص لازی لا امبر -ً ایمسر مسا ىلع لوصحلا نم كلفط نكمتی امبر .كلذل اًدج ارًكبم تقولا ناك امبر
 ةیمستلا قوقح" نمض تامولعملا ةءارق كنكمی( كلذل اًدج"(.

 ثدحتلا دیرت امدنع ھمدختساو امًسا كلفط طعأ :كلفط ھیف دلو يذلا لمحلا عوبسأ نع رظنلا ضغب نكلو
 ھیف سبل لا اًدیرف ھلماح لعجی لولأا مسلاا !كلفط.نع

 !كیدی وأ كیعارذ نیب كلفط يلمحا
 .مھنزوو مھماسجأ ةظحلامو كدیب مھلمح نكمی لافطلأا رغصأ ىتح .سانلا طبریو مھم يدسجلا لاصتلاا
 .امًئاد ةظحللا هذھ ركذتت فوسف ،ھتبعادمو ھلمحو كلفط سمل ىلع أرجت
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 ادیج كلفط لعفا!

 .كلفط عم اضًیأ نكمم اذھو .ھسابلإو ھفلو لفطلا میمحت :ةدلاولاب ةطبترملا راكفلأاو روصلا نم ریثكلا كانھ
 كلفط.يلسغا .ةدلاولا حانج يف انتیعمج اھرفوت يتلا )مس 10 يلاوح اھلوط غلبی يتلا( ةیطغلأا نع ةلباقلا يلأسا

 كدیفیو كحیری اذھف ؛ھسبلأو

 كلفطلو كل روص طاقتلا!

 .كل اھؤاطعإ متیس يتلاو ،كلفطل ةروص تطقتلا ةلباقلا نأ لمتحملا نم .ةدلاولاب میق ریكذت يھ روصلا
 ةبسنلاب .نیرخلآا كبراقأو كتوخإ عمو كعم ،ھیمدق وأ كلفط يدی كلذ يف امب - روصلا نم دیزملاطقتلا
 تاونس رورم دعب زنك مظعأ نولثمی نولازی لا ،اوتام نیذلا.لافطلأل

 تحت نورھظی نیذلا نیعوطتملا نیروصملا نم ةعومجمب يصون نأ اننكمی قایسلا اذھ يفو
 مھعقوم ىلع تنرتنلإا ربع جذومن ربع روصم بلط كنكمی”Your Star Child“مسا
 www.deinsternkind.euينورتكللإا
 ھنومدقی ام .كبسانی تقو يأ يف وأ نكمم تقو عرسأ يف كلزنم وأ ىفشتسملا ىلإ كلذ دعب يتأیس يذلاو
 نلأ ،امًامت ةیناجم ةمدخلا هذھ .كتابغرلً اقفو لماكلاب اھمیمصت متیسو كلفطلو كل ةلیمجو ةیفارتحا روصوھ
 لافطلأاو ءابلآا لجأ نم ھب نوعتمتسیً اببحمً لامع اضًیأ دعی نیروصملا ءلاؤھل ةبسنلاب لمعلا.اذھ

 !تاراكذتلا عمج
 دی وأ مدق ةمصب لمع نكمملا نم نوكی امً ابلاغ .ةمیق اذ دعی هدلایمو كلفط ةایح ىركذ دلخی رصنع يأ
 نأ كنكمی ،كلذ فلاخب .ىفشتسملا يف ةلیمج قرو ةعطقو ربحلا ریفوت متی امً ابلاغ .ةلباقلا ةدعاسمبلفطلل

 رعش نم ةلصخ صق متی دق .قرولا تامزلتسم رجتم نم ءایشلأا هذھ كل رضحی نأ ھب قثت صخشنم بلطت
 لبحلا فیفجتو ةمیشملا نفد نكمی( كعم يرسلا لبحلاو ةمیشملا ذخأ كنكمی ،تدرأ اذإ .لافطلأاضعب
 !كتلئاعو تنأ كبسانی ام فشتكا .ةنكمملا ةیراكذتلا ایادھلا نم اضًیأ مسلاا ةقاطبو راوسلادعی .)يرسلا

 ؟اكرابم كلفط نوكی نأ يف بغرت لھ
 سوقط اھنإ .كنیدت ىدم نع رظنلا ضغب - ةكربلا ھحنمن نأ حیرملا نم نوكی دق ،لفط تومی امدنع

 ،ءایحأ نیدولوملا لافطلأل ةبسنلاب .كلفط اوكرابی نأ مھنكمی ةسواسق ىفشتسم لك يف دجوی .ةرثؤموةلیمج
 ةكربلا نمً لادب ئراوطلا ةیدومعم ءارجإ.نكمی

 سوقطلا هذھ ذیفنت اضًیأ برقم رخآ صخش يأ وأ ةلباقلل نكمی ؛كسفنب هدیمعت وأ كلفط ةكرابم اضًیأ كنكمی.

 ...انیلإ لوصولا امإ كنكمی :انیدل ةیتاذلا ةدعاسملا ةعومجم وأ انتیعمجب لاصتلال ةدشب كوعدن نحن
 مقرلا ىلع فتاھلا قیرط نع...
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 امصخش ىلإ لوصولا نم نكمتت مل اذإ ھنأ مھفت ىجری اذل ،انیدل نیعوطتملا دحأ لبق نم فتاھلا ىلع درلا متی(
 دیربلا ربع)تدع دقل ھب لاصتلاا نم دكأتنسف - ةرسلأا وأ لمعلا تامازتلا ببسب راھنلا للاخ روفلا ىلع
 regenbogen.at-info@shg….ىلع ينورتكللإا

 ...Verein Regenbogen Wienيھ كوبسیفلا ىلع انتحفص :كوبسیفلا ربع

 ...vereinregenbogen@ىلع انوعبات :مارقتسنلاا ربع

 ىلع روثعلا كنكمی .رھشلا يف ةدحاو ةرم دقعی يذلاو ،انیدل ةیتاذلا ةدعاسملا ةعومجم عامتجا يف...
 انعقوم ىلع وأ كوبسیفلا ىلعخیراوتلا

 ةدعاسملا تاعومجمو سوقطلاو نزحلا لوح :تامولعملا نم ةعساو ةعومجم انعقوم ىلع دجتس
 regenbogen.at-www.shg :يدانلا لمعو بدلأاوةیتاذلا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.shg-regenbogen.at/
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 تاحلطصملا تافیرعت

 ةیعوبسلأا ةیامحلا

 ةیمستلا قوقح

 

 ؟ةلاحلا هذھ يف كدعاسی نأ نكمی يذلا ام

 

        نفدلا تارایخو نفدلا نوناق

 

 
 ةزانجلا میمصت تافیرعت
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 فیراعتلا

  قلطیس .ھل امًسا لعفلاب ترتخا دق نوكت امبر ؛ةصاخلا ھتیصخش ھل يح نئاك وھ كلفط ،كل ةبسنلاب

 نم لاح يأب كلفط ةعمس هوشی لا اذھ نكل ،بسانملا يبطلا حلطصملا كلفط ىلع ىفشتسملاوفظوم
 .لاوحلأا

 ضاھجإ

 نودب وأ عم لمحلل ركبملا ءاھنلإا ھنأ ىلع ،ضاھجلإا مساب اضًیأ فورعملا ،ضاھجلإا فیرعت متی
 لمحلا نم نیرشعلاو عبارلا عوبسلأا ةیادب لبقو مارج 500 نع ھنزو لقی يذلا تیملا نینجلادرط

 :ضاھجإ
 وأ ةلازلإا وھ ضاھجلإا

 وأ ھیف بوغرملا ریغ لمحلا ءاھنلإ ھمادختسا متی .محرلا نم )نینجلا وأ نینجلا( نینجلا جورخ ضیرحت
 رطخلل ةأرملا ةحص ضرعییذلا

 ضاھجلإا رظنا :ضاھجلإا

 :طشك
 .محرلا ةناطبو نینجلا ىلع يوتحی يذلا لمحلا سیكل ةیحارج ةلازإ وھ طشكلا

 :ةیح ةدلاو
 ةدم نع رظنلا ضغب ،ةیح ةدلاو ةیحلا ةدلاولا ربتعت
 أدبیًاضیأ ھمأ محر نم لماكلا جورخلا دنع لفطللامحلا
 …وأ سفنتلا
 ...تلاضعلل ةظوحلم ةكرح ،يرسلا لبحلا ضبن ،بلقلا ضبن .ب :لثم ةایحلا ةملاع رھظت.

 لا مأ ةمیشملا جورخ وأ ،لا مأً اعوطقم يرسلا لبحلا ناك اذإ امع رظنلا ضغب كلذو.

 

 :صلاملإا/ةتماصلا ةدلاولا
 
 ةایحلا تاملاع ھیلع رھظت مل اذإ ةدلاولا ءانثأ تام وأ ةتماص ةدلاو وأً اتیم لفطلا ربتعیو
 ..مارج 500 نع لقی لا ةدلاولا دنع ھنزو ناكو محرلا نم ھجورخدعب

 ةیحلا ةدلاولا رظنا :ةدلاولا نم ریصق تقو دعب توملا
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 ؟نلآا لزنملا يف ءاقبلا يننكمی تقولا نم مك :ةیعوبسلأا ةیامحلا

 بھذ اذإ احًیرم رملأا نوكیس امبر .ةقاطلا نم ریثكلا بلطتتو اًدجً لایوطً اتقو ةراسخلا ةجلاعم قرغتست
 ةلئاعلا بیبط ىلع بجی ،كلذب مایقلل .اًعم ىلولأا ةرملا ءاضق نم انكمتت ىتح ةعاضر ةزاجإ يف لفطلادلاو
 .هلاعأ ةروكذملا تافیرعتلا ىلإ دنتستو مأك كیلع ةینوناقلا حئاوللا قبطنت .بلأل ةیاعرلا نم ءافعلإا دیكأتءلم

 :ضاھجلإا
 غلابلإا كیلع بجیو ةیعوبسأ ةیامح ىلع لوصحلا كل قحی لا ."ضاھجلإا" مسا ھیلع قلطی ام ةداعو
 مدع ةداھش نإف ،ةیضرملا ةزاجلإا نم لوطأ ةرتف ىلإ ةجاحب تنك اذإ .ةلئاعلا بیبط ىلإ كضرم نعارًوف
 نایحلأا نم ریثك يف اھنكمی )يسفن جلاعم وأ يناسفن بیبط لثم( يئاصخأ نع ةرداصلا لمعلا ىلعةردقلا
 ةیصخش ةراشتسا دعب كلذ ةرورضب يحصلا نیمأتلا ةكرش.عانقإ

 دیدج
 ىلع لوصحلا كنكمی !ضاھجلإا ةلاح يف عیباسأ 4 ةدمل لصفلا نم كتیامح تمت ،2016 ریانی 1 ذنم
 لمعلا ةفرغ نم تامولعملا نم.دیزم

 :ضاھجإ
 .ةلئاعلا بیبط نم ارًوف ةیضرم ةزاجإ بلط كیلع بجیو ةیعوبسأ ةیامح ىلع لوصحلا كل قحی لا

 ضاھجلإا رظنا :طشكلا

 :ةیح ةدلاو
 .ةمومأ ةزاجإ عوبسأ 12 ىلع يلصحت ىتح )مارج 2500 نم لقأ( ةركبم ةدلاو دوجو بیبطلا دكؤی نأ بجی

 لافطلأا ىلع اضًیأ قبطنی اذھو .ةرتفلا هذھ للاخ تومیس لفطلا ناك اذإ امع ةلقتسم اعًوبسأ 12 ةدم
 .ةایحلا ىلع نیرداقلاریغ

 :صلاملإا/ةتماصلا ةدلاولا
 نع رظنلا ضغب ،ةیعوبسلأا ةیامحلا عیباسأ 8 ىلع لوصحلا كل قحی ،تیم نینج ةدلاو نع تغلبأ اذإ

 اذإ طقف اعًوبسأ 12 ىلع لوصحلا كل قحی .ةدلاولا لبق لعفلاب اھیلع تلصح يتلا ةیعوبسلأا ةیامحلا مایأددع
 مئاوت ةدلاو تناك اذإ وأ ةیرصیق ةیلمعب تدلو دقتنك

 

 ةیحلا ةدلاولا رظنا :ةدلاولا نم ریصق تقو دعب توملا
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لمحلا نم  رشع  نماثلا  عوبسلأا  دعب  لمحلا  نادقف  ةلاح  يف  تلاباقلا   معد 

لمحلا نم  رشع  نماثلا  عوبسلأا  دعب  لمحلا  نادقف  نم  نیناعی  يتلالا  ءاسنلل  قحی  ربمتبس 2024،  رھش  ةیادب  ذنم   
ةلباقلا نم  معد  ىلع  لوصحلا  . 

دعب ام ةرتف للاخ اھرایتخا نم ةلباق وأ يحص نیمأت دقع اھیدل ةلباق لبق نم اھب ءانتعلاا متی نأ ةیناكمإ   كانھ
يحصلا نیمأتلا ةكرش لبق نم ایئزج فیلاكتلا ضیوعت متی ، كرایتخا نم ةلباق مدختست تنك اذإ .ةدلاولا  

اھقحتست يتلا ایازملا عیمج يحصلا نیمأتلا ةكرش يطغت ،يحص نیمأت دقع اھیدل يتلا ةلباقلا ةلاح يف .ةینعملا . 

ایموی ةدحاو ةیلزنم ةرایز ةدلاولا دعب سماخلا مویلا ىلإ لولأا مویلا نم قحی ،أدبملا ثیح نمو . 

عوبسلأا ىتح ةلباقلا ةدایع يف ةراشتسا تاعاس وأ ىرخأ ةیلزنم تارایز عبس بیترت نكمی ،رملأا مزل اذإ  
فتاھلا ربع ةروشملا میدقت نكمی امك .ةدلاولا دعب نماثلا . 

بیبطلا دیكأت وأ ىفشتسملا نم جورخلا باطخ ، لاثملا لیبس ىلع ، وھ ةراسخلا تابثإ . 

ةیواسمنلا ةلابقلا ةنجل عقوم ىلع اھیلع روثعلا كنكمی ، ةنیعم ةلاح يف ةلباق نم ةدعاسم ىلإ ةجاحب تنك اذإ  
 ثحبلا حلطصم تحت

.https://hebammen.at/eltern/hebammensuche/  “تیم نینج ةدلاوو ضاھجلإا دعب ةیاعرلا„ 

ةیعمج مدقت  Nabhinadi ، لفط نادقف ةلاح يف ةدقعم ریغو ةعیرس ةدعاسم اضیأ ، تلاباقلا اھریدت يتلا : 
https://www.nabhinadi.at/. 
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 سا ىلع لوصحلا يف كلفط قح

 .ةیمھلأا غلاب ارًمأ كلفط اھب دلو يتلا ةقیرطلا ربتعت ،اضًیأ انھ

 .دلایملا ةداھش يف رھظی يذلا لولأا مسلاا ىلعً ایمسر كلفط لصحی ،ةیحلا تادلاولا ةلاح يف

 ةقفن ىلع كلفط نفد مت اذإ .تایفولا لجس يف لولأا كمسا لاخدإ كنكمیف ،ةتماص كتدلاو تناك اذإ
 .ربقلا ةملاع ىلعً ایئاقلت مسلاا اذھ رھظیسف،عمتجملا

 .لیجستلابتكم يف كمساب ةءولمم ةداھش ىلع لوصحلا رایخ )2017 لیربأ 1 ذنم( كانھ ،ضاھجلإا ةلاح يف
 وأ ملأابلط ىلع ءانب ةداھشلا هذھ رادصإ نكمی .لعفلاب هدیدحت مت دق لفطلا سنج ناك اذإ امع لقتسم اذھو

 دح نودیعجر رثأب ةداھشلا هذھ رادصإ اضًیأ نكمیو .ةیبط ةداھش میدقت ةیناكمإ ةلاح يف )ملأا ةقفاومب( بلأا
 .يبطلا دیكأتلا وھ مھملا دیحولا ءيشلا ؛ينمز

 :كتلاح يف كدعاست نأ نكمی يتلا بتكلا

„Mein Sternenkind“ von Heike Wolter 

 ةبرض عم حلاصتلاو معدلاب اھیف رعشت يتلا ةایحلا ىلإ ةدوعللً اتقو رملأا قرغتسی ،لفط نادقف دعب
 دیدعلا وأً لافط اودقف نیذلا ءابلآا اضًیأ نكلو ،فلؤملا طقف سیل ،بحاصملا باتكلا اذھ يف .ةلھذملاردقلا

 ،ءافشلاو نزحلا روطتو ،ةراسخلا عم ةیاغلل ةیصخشلا مھبراجت ىلع زیكرتلا بصنی .مھیأر مھل لافطلأانم
 .مجنلا لفطلا عم هوضق يذلا اًدج ریصقلا تقولل ةنتمم ىركذ ىرحلأاب لب ،نایسنلا ينعی لا اموھو

„Gute Hoffnung, jähes Ende“ von Hannah Lohtrop 

 ،بسحفةایحلا ةیادب يفو ةدلاولاو لمحلا ءانثأ لفط ةافو نع ةمجانلا ةراسخلا تلااح يف بورثول اناھ دعاست لا
 .تومیس مھلفط نأ نوملعی نیذلا ءابلآا وأ تانیزحلا تابزاعلا تاھملأل صاخلا عضولا اضًیأ جلاعت لب

 لك يف حورلاو لقعلاو مسجلا ءافشل ةسوملم ةدعاسم مدقتو نزحلا ةیلمع للاخ نیررضتملا دشرت اھنإ
 بیلاسلأاو ،رعاشملا عم لماعتلا تامیلعتو ،تاروصتلاو ،تلامأتلاو ،سفنتلاو مسجلا نیرامت(ةوطخ

 . .)كلذ ىلإ امو ،ةباتكلاو مسرللاثم ةیعادبلإا

„Das erste Jahr nach dem Verlust meines Kindes erleben“ herausgegeben von 
Nathalie Himmelrich 

 لفط ةافو وأ ،ةلوفطلا ةلحرم يف ةافولا وأ ةتماصلا ةدلاولا وأ ضاھجلإا قیرط نع ءاوس ،لفطلا ةافو نإ
 اذإ ام وأ - فیك نوفرعی لا نایحلأا نم ریثك يف مھو .نیدلاولا ھل ضرعتی نأ نكمی ءيش أوسأ وھ ً،انسربكأ
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 ةصق نیرشعو ةتس ىلع باتكلا يوتحی .ةعورملا ةبرجتلا هذھ يف ةایحلا دیق ىلع ءاقبلا مھنكمی- ناك
 ىلولأا رشع ينثلاا رھشلأا يف اھب اوبلغت يتلا قرطلاو ةیصخشلا مھتایدحت نع نوبتكی ءابآ نم ةعجفموةقداص

 سأیلاو ةقشملا طسو ،ةنورملا وحن ةیصخشلا ءابلآا ءلاؤھ ةلحر دجوت ةصق لك بلق يف .مھلفط ةافودعب
 .سأیلاو

 درجم سیلو - مھتایحل ىنعم ىلع روثعلل ةقیرط اودجو فیك نونیزحلا ءابلآا كراشی ،باتكلا اذھ يف
 يف عوطتمك لمعی ةاورلا دحأ .اھءافخإ وأ يفطاعلا مللأا ةقیقح نع يضاغتلا نود - ةایحلا دیق ىلعءاقبلا

 .انتیعمج

„Wenn die Wiege leer bleibt“ von Sabine Bode & Fritz Roth: 

 عم لماعتی نم لكل ھنع ىنغ لا باتك .ملاعلا راھنی ،ةرشابم ھتدلاو دعب تومی وأ اتیم لفط دلوی امدنع
 مھنأ ةفرعم حیرملا نم ھنأ نونیزحلا ءابلآا دجی نل ،مھسفنأ نینیزحلا صاخشلأل عبطلابو ،نیرثأتملاءابلآا

 .ةدیدعلا حئاصنلاو ةیلمعلا تاداشرلإا اضًیأ نكلو ،مھرعاشم عم لاوحلأا نم لاح يأب مھدرفمباوسیل
 .ةریبك ةدئاف تاذ نوكتس باتكلا ةیاھن يف ةیتاذلا ةدعاسملا تاعومجمو ةدیفملاتامظنملا

"Warum nur Gott? - Glaube und Zweifel nach dem Tod eines Kindes" 
von Verwaiste Eltern Hamburg e.V. 

 عیمج تأدب ،كلذل ةجیتنو .ةایحلا دیق ىلع نیقابلا ءاقشلأاو ءابلآل ارًمدمً اثدح لفط ةافو ربتعت
 ةباجلإل لباقلا ریغ لاؤسلا نع نولختی نورثأتملا دعی ملو ،رثعتلا يف نامیلإاو ةایحلا هاجت ةقباسلافقاوملا

 ثحبلا نإف ،تاباجإ كانھ نكت مل ول ىتح نكلو .ةقلطملا ھتردقو الله حلاص قفاوت ةلأسمو ،ببسلانع
 ..يرثمو دیفم رمأ ةلئسلأا لح ةیناكمإ مدع نأشب تاءارجإ ذاختاو تاریسفتنع

 عمجی،باتكلا اذھ يف .ملاعلاو تاذلا عم ةدیدج ةقلاع ریوطت يف اودعاسی نأ نكمیو نزحلا ةیلمع نم ءزج مھنإ
 يف ةیعقاو تامھاسم عم نیزعملا براجت ،لیجروك ثیبازیلإو شیردیرف لیبراب عم ،نامزلاس ناج

 ةحفصلا ربع بلطلا نكمی .نایدلأاو روصعلا فلتخم نم ایسیدویثلا:
nur-warum-eltern.de/produkt/buch-https://www.verwaiste-ةیلاتلا

ott/g 

  نزحلاو دقفلا عوضوم نع ةعونتم بتك
• „Fehlgeburt-und dann?“ von Anja Rief 
• „Jetzt bist du schon gegangen Kind“ von Gerda Palm 
• „Du hast kaum gelebt“ von C.Fleck-Bohaumilitzky und C.Fleck 
• „Bin kaum da, muss schon fort“ von Sabine Herold 
• „Beim Sterben von Kindern: Erfahrungen, Gedanken und Texte zum 

Rätsel um den frühen Tod“ von Arie Boogert 

https://www.verwaiste-eltern.de/produkt/buch-warum-nur-gott/
https://www.verwaiste-eltern.de/produkt/buch-warum-nur-gott/
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• „Unendlich ist der Schmerz“ von Julie Fritsch & Sherokee Ilse 
• „Kinder und Tod“ von Elisabeth Kübler-Ross • „Nur ein Hauch von 

Leben“ von Gottfried Lutz et al. 
• „Die Abwesenheit des Glücks“ von Rainer Juriatti 
• „Trauern hat seine Zeit“ von Michaela Nijs 
• „Warum gerade ich?“ von Barbara Pachl-Eberhart 
• „Trauernde Eltern: Wie ein Paar den Verlust eines Kindes überlebt“ – 

von Nathalie Himmelrich 

 :ةوخلأل بتك
 „Der geborgte Stern“ - رفوتم( رابكلاو راغصلل ءازعو نزح باتكك روصملا لافطلأا باتك •

ةردابم للاخ نم  Regenbogen Germany 
• „Um Kinder trauern: Eltern und Geschwister begegnen dem Tod“ von 

Anja Wiese 
• „Himmelskinder“ von Julia Ruß: روصملا لافطلأا باتك  
• „Lilly ist ein Sternenkind“ von Heike Wolter: نع لافطلأل يعقاو بات ك 

ماتیلأا ءاقشلأاعوضوم  
 :صوصنلاو ةزانجلا تامدخو دادحلا سوقط

• „Trauerfeiern beim Tod von Kindern“ von Klaus Schäfer 
 ءافشلا„ :Jetzt bist du schon gegangen, Kind“ von Gerda Palmسوقطو نزحلا معد •

 ارًاغص اوتام نیذلا لافطلأا ءابآ عم
• „Flieg, kleiner Schmetterling: Gedanken zur Trauer um ein Kind“ von 

Petra Hillebrand • 

 :ضیرمتلاو ىفشتسملا مقاطل
„Fehl-und Todgeburt, ein Weg aus dem Tabu“ von Christine Grützner: 

 ضیرمتلا يفظومل يلایخ ریغ باتك

 :"لمحلا ةعباتم" عوضوم
„Meine Folgeschwangerschaft“ von Heike Wolter 

 ةیسیئرلا انتحفص ىلع لیصفتلا نم دیزمب بتكلا ضعب فصوب انمق دقل

www.shg-regenbogen.at 

http://www.shg-regenbogen.at/
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 ةیتاذلا ةدعاسملا تاعومجم

 كنكمیً انمآً اناكم رفوی ھنإ .مھلفط نادقف دعب معدلا ةعومجم روضح دیفملا نم ھنأ ءابلآا نم دیدعلا دجی
 هدجت لا دق يذلا عیجشتلاو مھافتلا ىلع لوصحلاو لثامملا ریكفتلا يوذ صاخشلأا عم راكفلأا لدابت ھللاخنم

 .رخآ ناكم يأیف

 .نوررضتملا ءابلآا اھدوقیو اھئشنی اھمظعم ،اسمنلا ءاحنأ عیمج يف ةیتاذ ةدعاسم تاعومجم دجوت
 :ةیلاتلا بیولا عقاوم ةرایزب يصون ،كتقطنم يف ةدوجوملا تاعومجملا لوح ةثدحم ةماع ةرظن ىلعلوصحلل

www.wig.at, www.best-help.or.at oder www.selbsthilfe.at. 

 .تنرتنلإا ربع تاعمتجملا يف تنرتنلإا ربع معدلاو ةدعاسملا بلط اضًیأ دیفملا نم ،ءابلآا ضعبل ةبسنلاب
Sternenkinder Austria Facebook كلذ ىلع ةلثملأا نمو  

www.babycenter.de/community ( ةراسخلاو نزحلا ةعومجم ) 

 .لاثملا لیبس ىلع ،ةیزیلجنلإا ةغللاب ةقطانلا كوبسیفلا تاعومجم نم دیدعلا اضًیأ كانھ

May We All Heal, Still Mothers, www.grievingparents.net oder 
www.stillstandingmag.com. 

 نع نونودی نیذلا  Instagramىلع دارفلأا وأ تامظنملا نم دیدعلا ىلع روثعلا اضًیأ كنكمی
 .ةراسخلاونزحلا

 ةیسیئرلا انتحفص ةعجارم ىجری .رھشلا يف ةدحاو ةرم ةیتاذلا ةدعاسملا ةعومجمل اعًامتجا انتیعمج مدقت
 يف امًئاد عامتجلاا دعوم دیدحت متی ،أدبملا ثیح نم .عامتجلاا دقع متیس نیأو ىتم ةفرعمل كوبسیفلاوأ
 ةلطع للاخ وأ ةیمسر ةلطع مویلا اذھ فداصی مل ام ،ءًاسم 7:30 ةعاسلا رھشلا نم لولأا ءاعبرلأاموی

 دلایملا دیع ةلطع وأ يساردلا لصفلا وأ حصفلا.دیع
 دقع اضًیأ اننكمی ،رملأا مزل اذإ .لیجست نود موجنلا روملأا ءایلوأ عیمجب بحرنو يناجم عامتجلاا
 نیرضاحلا روملأا ءایلوأ عم رواشتلا دعب ةیزیلجنلإا ةغللاب.عامتجلاا
 Facebookىلع انلسار وأً اینورتكلإ اًدیرب انل لسرأ ،ةیتاذلا ةدعاسملا ةعومجم لوح ةلئسأ يأ كیدل تناك اذإ
 :انب لصتا وأ

 :يدانلل يویلخلا فتاھلا
0676/642 86 92 
E-Mail: info@shg-regenbogen.at 

http://www.wig.at/
http://www.wig.at/
http://www.best-help.or.at/
http://www.selbsthilfe.at/
http://www.selbsthilfe.at/
http://www.babycenter.de/community
http://www.grievingparents.net/
http://www.stillstandingmag.com/
http://www.stillstandingmag.com/
mailto:info@shg-regenbogen.at
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تاھملأاو ءابلآا يئازعأ  

لبق حضاولا صیخشتلا دعب فدھتسم لدابت نع نوثحبی نم لك ىلإ ھجوتن نحن  

يغبصلا ثلثتلا ناك ءاوس( ةدلاولا لبق حضاو صیخشت دعب فدھتسم لدابت نع نوثحبی نیذلا كئلوأ عیمج بطاخن نحن  
ضاھجلإا دعبو )رخآ حضاو صیخشت وأ 21/18/13 . 

رارق ذاختا نیعتی لا ثیح ، رئاسخلا ةلاح نع ةفلتخم ءایشأو بناوج أشنت ھب انررم ام ةجلاعم نأ انظحلا دقل . 

ةلثامم رئاصم نم اوناع نیذلا انعم .لدابتلل ةمیقلا نم ةیلاخ ةحاسم مدقن نأ دیرن ، كلذل  :  

ھناكم ھل نوكی نأ روعش لكل حمسی .كیلإ عمتسن اننإف ، رارقلا دعب وأ ءانثأ وأ لبق ءاوس .كفواخمو كفواخم عمست ثیح . 

ءاطعإ يلاتلابو ةدحولاب روعشلا نم صلختلا ىلع نیرداق نوكن نأ لمأن ، كلذ عمو .ةعاظفو ةبوعص لقأ ةبرجتلا لعجی لا اذھ  
ةحارلا نم لیلقلا . 

كدحو تسل تنأ . 

  
Christiane und Sarah 
sterneneltern_entscheidung@shg-regenbogen.at 

ةدلاولا لبق صیخشتلا دعب موجنلا ءابلآا  
ةیتاذلا ةدعاسملا ةعومجم  
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 نفدلا تارایخو نفدلا نوناق

 نكمی ،دلو لمحلا نم عوبسأ يأ يفو ھتدلاو دنعً لایقث ھنزو ناك امھم ،لفط لك نأ يھ ةماعلا ةدعاقلا
 عم رواشتلا دعب نكلو ،ىلولأا ةعاس 24 ـلا للاخ رارقلا ذاختا يغبنی .ةصاخلا امھتقفن ىلع ھنفدنیدلاولل

 ذاختلا لوطأ ةینمز ةرتف كحنمتل عوبسأ ىلإ لصت ةدمل لفطلاب ظافتحلاا اضًیأ نكمملا نم ،يعرشلابیبطلا
 .رارقلا

 :ضاھجلإا
 لجأنم .ةصاخلا كتزانج ةماقإ يف بغرت تنك اذإ ام ةجسنلأا ةداھش ىلع عیقوتلا للاخ نم ررقت نأ كیلع انھ

 اھمیلست بجی يتلاو ،ةحرشملا بیبط نم "ةحرشملا ةقفارم ةداھش" ىلإ جاتحت ،كسفنب كتزانج ةماقإ
 .انییف يف تازانجلا يریدمىلإ

 يفیعامج شعن يف نیرخلآا لافطلأا عم كلفط ةثج قرح متیسف ،كب ةصاخ ةزانج ةماقإ يف بغرت لا تنك اذإ
 اھمیمصتمت يتلاو ، Grave Field 35 Bيف ةیعامج ةربقم يف ةرجلا نفد متیس . Simmeringءافطلإا ةعاق

 .)ةزانجلاتابیترت رظنا( اھمیظنت يف ةدعاسملاو ةزانجلا روضح براقلأل نكمی .براقلألً ایراكذتً ابصن نوكتل

 :ءاقتللاا ةطقن( احًابص 8:30 ةعاسلا ربمسیدو ربمتبسو وینویو سرام رھش نم ةعمج لوأ يف ةرجلا نفد متی
 .)3 ةعاقلا ،احًابص 8:00

 تنك اذإ .انییف ةنیدم لبق نم فیلاكتلا عیمج ةیطغت متی .ةزانجلا ھیف ماقتس يذلا خیراتلا فرعت فوس
 عوبسأ دعب لقنلا متی ام ةداع( ةمداقلا ةیعامجلا ةزانجلا يف ارضاح نوكیس كلفط ناك اذإ ام ةفرعمدیرت

 عم ةمئاق كانھ ،ةیزكرملا ةربقملا يف ثثجلا ةقرحم وأ ةربقملا ةرادإ لاؤس ىجری ،)ضاھجلإانم دحاو
 .يعامجلا نفدلا اھلافطأ رضحیس يتلا ءامسلأاتاھملأا

(Tel: 760 41/871 od. .)278 

 :ةتماص ةدلاو
 فلكت( ةصاخلا كتزانج دیرت تنك اذإ ام حیرشتلا ةداھش ىلع عیقوتلا للاخ نم ررقت نأ كنكمی انھ

 .)وروی 1600يلاوح

 مسق يف نوكیس كلفط نلأ نكمم اذھف ،لقنلا لبق ىرخأ ةرم وأ لوطأ ةرتفل كلفط ةیؤر يف بغرت تنك اذإ
 ةصاخ ةزانج كلفطل نوكی نأ دیرت لا تنك اذإ .ةربقملا ىلإ ھلقن متیس كلذ دعبو ،عوبسأ ةدمل ضارملأاملع

 بتكم يف لفطلل لولأا مسلاا میدقتب مقت مل اذإ .ةیزكرملا ةربقملا يف  35Bربقلا لقح يف ھنفد متیسف،ھب
 هذھ يف ةكراشملا يف بغرت تنك اذإ .ةلئاعلا مساو دلو وأ ةاتف مساب ربقلا ىلع ةملاع عضو متیسف،لیجستلا

 ىلع ةحاتم تامولعملا ،0-95 501 فتاھلا مقر( انییف يف ةلوؤسملا ةزانجلا ةمدخب لاصتلاا ىجریف،ةزانجلا
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 مسق ىلإ لفطلل باعللأاو سبلاملا میلست اضًیأ كنكمی .ةزانجلا دعومب اضًیأ كملاعإ متیس انھ .)ةعاسلارادم
 .توباتلا يف اھعضو كلذ دعب متیس يتلاو ،ضارملأاملع

 ىلإ جاتحت اذھلو .ةرج يف لزنملا ىلإ كعم هذخأو ثثجلا ةقرحم راوجب كلفط ةثج قرح رایخ اضًیأ كانھ
 يف ةداھشو قیقحت ءارجإ مزلی ،ةتماصلا ةدلاولا ةلاح يف .)انییف ىلع قبطنی اذھو(  40MA نمنذإ

 كتروص لمحت ةیوھ ةقاطب ىلإ جاتحتس .لیجستلا بتكم يف ةزانجلا دعب كلذ متی نأ بجی .لیجستلابتكم
 .ىفشتسملا نم ةافولاراعشإو

 :ةدلاولا نم ریصق تقو دعب ةافولا
 ةیلوؤسم انییف ةنیدم ىلوتت نأ لامتحا اضًیأ كانھ ،كلذ عمو .ةزانجلا میظنت نع نولوؤسم ءابلآا

 يف تاونس 10 ةدمل يدرف ربق يف لفطلا نفد متیس ةلاحلا هذھ يف .)لاثملا لیبس ىلع ةیلام بابسلأ(ةزانجلا
 للاخ "ةحارلا يف قحلا" ىمسی امب ربقلا اذھ عتمتی ،نوناقلا بجومبو .)ب35 ربقلا لقح( ةیزكرملاةربقملا

 .دیدمتلل ةیناكمإ يأ ایلاح دجوی لا .ةرتفلاھذھ

 لیجستلا بتكم ىلإ ىفشتسملا نم ةرشابم ةیحلا ةدلاولا راطخإو ةیضرملا ةافولا ةداھش لاسرإ متی
 كنكمی .)ةعاسلا رادم ىلع 0-95 501 مقرلا ىلع ةلصلا يذ لیجستلا بتكمب لاصتلاا كنكمی(ينعملا

 میدقت للاخ نم كلذو ،كلذ يف بغرت تنك اذإ لفطلا مسا كلذ يف امب ،تاطلسلا نم ةافولا ةداھشىلع لوصحلا
 .وروی 10 يلاوح ةفلكتلا .ةیصخشلاكتادنتسم

 :ضاھجلإاو طشكلا
 ملع مسق يف اھنیزخت متی .مھنفد متی لا طشكلا قیرط نع مھذخأ مت نكلو اودلوی مل نیذلا لافطلأا
 ضارملأا ءاملع لازی لا ثیح تلااح كانھ تناك ،كلذ عمو .تاونس 10 ةدمل لوؤسملاضارملأا

 ..)ضاھجلإا رظنا ،ةلاحلا هذھ يف( يعامجلا نفدلل لافطلأا حارسنوقلطی نومھفتملا

 ىلع تقو يأ يف انب لاصتلاا يف ددرتت لاف ، ةلئسأ يأ كیدل ناك اذإ 

0676/642 86 92 

كلفط ةزانجل ةیدرفلا قوقحلاو تارایخلا حیضوت ىلع كدعاسنس . 
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 “عضرلاو لافطلأا نفد ىلع زیكرتلا عم ةزانجلا رود

 تازانجلا نم ةیلاتلا عاونلأا انییف يف ءازع راد لك مدقت: •

 ضرلأا يف نفدلا •

• MA40) م نذإب( لزنملل ةرج 

 وروی 3000 يلاوح نم( ةباغلا ةربقم( •

 وروی 5000 يلاوح نم( ساملا نفد( •

 ًابیرقت وروی 1000 نم اءًدب( ةرجلا ربق/ةثجلا قرح( •

 وروی 4000 يلاوح نم( ءاوھلا يف نفدلا( •

 قلعتی امیف ةصاخ ،اھتامدخ يف انثحبو مكلجأ نم ةیزئانجلا تاسسؤملا ضعب عم لصاوتلاب انمق
 :عیضرلا لفطلا نفدل ةبسانملاتارایخلاب

Bestattung Himmelblauرعشنم ساملا جاتنإ 
 لفطلا دامرو نیدلاولا

 لفطلا دامر عم ةركاذلا تارولب ❖

 توباتلا مسر ❖

Bestattung Furtner 

 لفطلا مدق لكش ىلع وأ ةعمد لكش ىلع تیباوت ❖

 تیباوتلاو رارجلامسر ❖
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Bestattung Unvergessen 

 دابللا نم عونصم لافطلأل توبات ❖

 ،ةرجلا ،توباتلا(يدرف عادو میمصت

 )نیبأت مسارم ،ةزانجلا

PAX – Die Bestattung 

 تیباوتلاو رارجلا مسر ❖

 تانولابلا وأ مامحلا قلاطإ ةیناكمإ ❖

 :ةفلتخملا تازانجلا رود يف اھانیأر يتلا ةصاخلا لاكشلأا تاذ تیباوتلا ىلع ةلثمأ

 

 رارجلا ىلع ةلثمأ
 

: 
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  ةمدخل ةینغأ تاحارتقا

 :يكیسلاكةزانجلا

Pachelbel-Kanon 
"Comptire d'un autre été (Klavierstück aus den Film “Die fabelhafte Welt 

der Amelie) 
Kirchenlied "Von guten Mächten wunderbar geborgen" Kirchenlied "Der 

Himmel geht über allen auf". 
"Tears in Heaven" von Eric Clapton 
"Somewhere over the Rainbow" von Judy Garland oder Israel 

Kamakawiwo'ole 

 :ةیضاملا تاونسلا نم ةیبعشلا يناغلأا

“Und wenn ein Lied “/ Söhne Mannheims 
„Into the west“/ Annie Lennox 
"Angel"/Sarah McLaughlin 
"Amoi segn ma uns wieder"/ Andreas Gabalier 
„Geboren um zu Leben“/ Unheilig 
"Lullabye (Goodnight, My Angel) von Billy Joel 
„Fly“ von Celine Dion 
„Borrowed Angels“ von Kristina Cheoweth 

„I will carry you“ von Selah 

 .تنرتنلإا ىلعً لایلق اھنع تثحب اذإ ةلیمجلا يناغلأا نم دیدعلا ىلع روثعلا نكمیو...
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Plan des Wiener Zentralfriedhofs und Lage Babygrabfeld 35B 
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 ةیملاسلإا ةیفلخلا يوذ نم موجنلا ءانبلأ نفدلا تارایخ
 

 ةیملاسلإا ةربقملا يف لفطلا نفدل نارایخ كانھ حبصأ ،2012 ربوتكأ ذنم

،Grossmarktstraße 2a، Vienna 1230: 

 يعامجلا ربقلا

 اضًیأ صصخم وھو .ةدلاولا دنع مارج 500 نع مھنزو لقی نیذلا لافطلأل صصخم يعامجلا ربقلا
 هذھ يفو .رثكأ وأ وروی 900 ةمیقب ةیدرف ةزانجل ةیلاملا فیلاكتلا لمحت نوعیطتسی لا نیذلا نیملسملاءابلآل
 نیعتی ،ةلاحلا هذھ يف .ةلئاعلا فراعم دحأ وأ قیدص لبق نمً ایباتك صاخلا يلاملا عضولا دیكأت بجی،ةلاحلا

 .ةیقبتملا ةزانجلا فیلاكت ةیطغت متیو ؛ًایونس وروی 28 ةغلابلا ربقلا ةنایص فیلاكت عفد طقف نیدلاولاىلع
 .ةربقملا تلاجس يف طقف لفطلا مسا ظفح متیو ،ةیملاسلإا ةربقملل كلم يعامجلاربقلا

 دحاو ربق

 ھلوط توبات يف لفطلا نفد متیس .دحاو ربق يف ،ةدلاولا دنع ھنزو نع رظنلا ضغب ،لفطلا نفد نكمی
-900( ةزانجلا فیلاكت عفد نیدلاولا ىلع نیعتی .تاونس 10 لك روبقلا مادختسا دقع دیدمت نكمی .مس110

 ةیملاسلإا ةربقملل كلم يدرفلا ربقلا .مھسفنأب ً)ایونس وروی 28( ةریطخلا ةیاعرلا فیلاكتو )وروی1100
 .ربقلا دھاش ىلع لفطلامسا رفحیو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 حجانلا ریغ لمحلا يف ةدعاسم – حزق سوق ةیعمج

 
 

 ةزانجلا بیترت
 

یب ترت عبطلاب كنكم  ی ف ،يلئاع ربق يف كلفط نفد وأ كلفطل ةصاخلا كتزانج یم  ظنت يف بغرت تنك اذإ  
 نجلا راد يف كتابغرلً اقفو ةزانجلا.مسارم

 كنلأ ةصاخ ،عادولا میظنت يف ةدعاسملا بعصلا نمف ،ةیعامج ةزانج نم ءزجك كلفط نفد مت اذإ ،كلذ عمو
 ةرادلإ قحی لا ،ةیصوصخلاو تانایبلا ةیامحب قلعتت بابسلأ .نیفوتملا لافطلأل نیرخلآا ءابلآا فرعتلا

 نیرخلآا ءابلآاب ةصاخ ىرخأ تامولعم وأ ءامسأ نع فشكلا.ةربقملا

 43802-01/76041( ةیزكرملا انییف ةربقم بتكمب لاصتلاا قیرط نع نفدلا تقوو خیرات ةفرعم كنكمی
 ربمسیدو ربمتبسو وینویو سرام رھش نم ةعمج لوأ يف امًئاد ثدحی ھنإف ،كلذ عمو .)43803.وأ

 

 :يعامجلا نفدلا بیترت يف ةدیفم نوكت نأ نكمی يتلا تامولعملا
 فئاوطفلاتخا ببسب يفئاط ریغ عیدوتل طیطختلا متیسف ،انییف ةنیدم بلط ىلع ءًانب كلفط نفد مت اذإ ،كلذ عمو
 ھب.لاصتلاا ىجری ،عادولا لفح يف يحور دشرم روضح يف بغرت تنك اذإ .نیینعملا نیدلاولا تافاقثو
 صاخ ناكم يف ةیحور ةلتك ،لاثملا لیبس ىلع ،نوكتس ةفاضلإا .كسفنب

 وأ ةدیصق ،بسانم صن ةءارقل ةصرفلا كیدل .ةیفلخلا يف ىقیسوملا لیغشت متی ،ةرجلا عضو ءانثأ
 لاثملا لیبس ىلع ،للحتلل لباق ھنأ املاط يعامجلا ربقلا يف ریغص ربق نابرق عضو كنكمی .كلفطلةلاسر
 ةلاسر وأ روھز وأ وشحم.ناویح

 ربقلا دنع عادولا

 أرقاو ،)راطملا نم اھبرق ببسب تانولابلا مادختسا عنمُی( ءاوھلا يف تاعاقفلا لسرأو ،عومشلا لعشأ
 كلً ابسانم هارت ام لك .كلذ ىلإ امو!،ةدیصق

 يفبغرت تنك اذإ انب كلاصتاب بحرن .يعامجلا نفدلا ةیلمع انتیعمج نم عوطتم 2-1 قفاری ،تاونس ةدع ذنم
 .تابلط وأ ةلئسأ يأ كیدل ناك اذإ وأ ام ءيشب ةمھاسملا


